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1-бөлім. Жалпы ережелер 

 

Бағдарламаның атауы 

Кәмелетке толмағандарға арналған «Bolashak Generation: мүмкіндіктер 

аумағы» білім беру-сауықтыру бағдарламасы (бұдан әрі — Бағдарлама) 

«Болашақ» балалар сауықтыру лагері жағдайында балалар мен 

жасөспірімдердің кешенді демалысын, тәрбиесін, сауығуын, шығармашылық 

және тұлғалық дамуын ұйымдастыру мақсатында әзірленді. 

Бағдарлама «Адал азамат» бірыңғай тәрбие бағдарламасының тәрбиелік 

құндылықтарын, ұлттық мәдениетті, спорттық-сауықтыру қызметін, 

шығармашылық дамуды, цифрлық технологияларды және XXI ғасыр 

дағдыларын қалыптастыру тәжірибелерін интеграциялауға негізделген 

балалардың жазғы демалысының заманауи моделін білдіреді. 

Бағдарламаның тұжырымдамалық негізі — ұлттық дәстүрлерді 

құрметтеуді қазіргі цифрлық қоғамдағы өмірге дайындықпен ұштастыра 

алатын, бастамашыл, жауапты, дені сау, шығармашыл және әлеуметтік 

бағдарланған Қазақстанның заманауи белсенді азаматын қалыптастыру идеясы. 

Бағдарлама мазмұны төмендегілерге бағытталған: 

 ұлттық бірегейлікті дамытуға; 

 патриотизм мен азаматтық жауапкершілікті тәрбиелеуге; 

 көшбасшылық және коммуникативтік дағдыларды дамытуға; 

 экологиялық сананы қалыптастыруға; 

 шығармашылық, жобалық және сыни ойлауды дамытуға; 

 дене және эмоционалдық денсаулықты нығайтуға; 

 цифрлық сауаттылық пен медиамәдениетті дамытуға; 

 қауіпсіз мінез-құлық мәдениеті мен салауатты өмір салтын 

қалыптастыруға. 

Бағдарламаның ерекшелігі төмендегілерді ұштастыруында: 

 сауықтыру демалысын; 

 «Адал азамат» тәрбие жүйесін; 

 заманауи білім беру технологияларын; 

 спорттық дайындықты; 

 шығармашылық академияларды; 

 туристік-өлкетану қызметін; 

 ұлттық-мәдени тәрбиені; 

 жобалық және ойын түріндегі жұмыс нысандарын. 

Бағдарлама бірыңғай тәрбиелік тұжырымдамамен біріктірілген 

тақырыптық ауысымдарды іске асыруды көздейді: 

«Қазақстан дәстүрлері – Адал азамат құндылықтары – денсаулық – 

шығармашылық – технологиялар – болашақ ұрпағы». 

Бағдарламаны Қостанай облысының Алтынсарин ауданында орналасқан 

«Болашақ» балалар сауықтыру лагері (бұдан әрі — «Болашақ» БСЛ) іске 

асырады. 
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Бағдарламаны іске асыратын лагерь туралы мәліметтер 

Бағдарламаны іске асыру орны: Қостанай облысы, Алтынсарин ауданы, 

«Басбек» ауылы, «Болашақ» балалар сауықтыру лагері. 

Лагерьдің жұмыс істеу кезеңі 2026 жылғы 09 маусымнан 17 тамызға 

дейінгі жазғы маусымда жүзеге асырылады. 

Бір ауысымның ұзақтығы 10 күнтізбелік күнді құрайды. 

Ауысымдағы балалар саны 600 адам. 

Барлық ауысым саны – 6 

Бағдарлама қатысушыларының жасы: 

 кіші жас санаты — 8–11 жас; 

 үлкен жас санаты — 12–15 жас. 

Бағдарлама толыққанды демалыс, сауықтыру, қауіпсіз тұру және 

балалардың тәрбиелік-білім беру қызметін ұйымдастыру үшін жағдай 

жасайтын экологиялық қолайлы табиғи аймақта орналасқан қала сыртындағы 

лагерь базасында іске асырылады. 

Лагерь инфрақұрылымына мыналар кіреді: 

 тұрғын корпустар; 

 әртүрлі жас санаттарына арналған екі концерт алаңы; 

 екі футбол алаңы; 

 екі волейбол алаңы; 

 баскетбол алаңы; 

 скалодром; 

 экстрим-парк; 

 шатыршалар мен демалыс аймақтары; 

 шығармашылық және білім беру кеңістіктері; 

 бұқаралық іс-шаралар, спорттық жарыстар мен квесттер өткізуге 

арналған алаңдар. 

Ауысым барысында лагерьде білім беру және шығармашылық академиялар 

жұмыс істейді: 

 музыкалық академия; 

 би академиясы; 

 шет тілдері академиясы; 

 қазақ тілі академиясы; 

 қолданбалы өнер академиясы; 

 актерлік шеберлік; 

 зияткерлік академия; 

 туристік академия; 

 экологиялық академия; 

 спорттық ойын академиялары; 

 алғашқы медициналық көмек академиясы; 

 ойын және ойын-сауық академиясы; 

 қызықты математика академиясы; 

 «Маски-шоу» шығармашылық студиясы және басқа бағыттар. 
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Лагерьдің білім беру ортасы әрбір балаға өзін-өзі жүзеге асыруға, 

шығармашылық әлеуетін ашуға, ұжымдық қызметке қатысуға, көшбасшылық 

қасиеттерді дамытуға, ынтымақтастық дағдыларын қалыптастыруға, дене және 

психологиялық денсаулығын нығайтуға мүмкіндік беретін қауіпсіз, дамытушы 

және қолдаушы кеңістік құруға бағытталған. 

Тәрбие ортасына ерекше назар аударылады, ол мына қағидаттарға 

негізделеді: 

 баланың тұлғасына құрмет көрсету; 

 бастамашылдықты қолдау; 

 адалдық пен жауапкершілік мәдениетін қалыптастыру; 

 патриотизмді дамыту; 

 экологиялық сана; 

 салауатты өмір салты мәдениеті; 

 Қазақстан Республикасының ұлттық құндылықтарын құрметтеу. 

 

Бағдарламаны әзірлеудің құқықтық негізі 

Бағдарлама Қазақстан Республикасының кәмелетке толмағандарды білім 

беру, тәрбиелеу, сауықтыру және демалыс саласындағы заңнамасына сәйкес 

әзірленді: 

1. Қазақстан Республикасының «Білім туралы» Заңы 

ҚР «Білім туралы» ЗаңыЗакон РК «Об образовании» 

2. Қазақстан Республикасының «Қазақстан Республикасындағы баланың 

құқықтары туралы» Заңы 

ҚР «Баланың құқықтары туралы» ЗаңыЗакон РК «О правах ребенка» 

3. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің бұйрығымен бекітілген 

білім беру ұйымдарында балаларды сауықтыру мен демалысын ұйымдастыру 

қағидалары 

Балалардың демалысы мен сауықтырылуын ұйымдастыру қағидаларыПравила 

организации отдыха и оздоровления детей 

4. «Балалар сауықтыру және санаторий объектілеріне қойылатын 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидалары 

Балалар сауықтыру объектілеріне қойылатын санитариялық 

талаптарСанитарные требования к детским оздоровительным объектам 

5. Тиісті үлгідегі және түрдегі білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік 

қағидалары 

Білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік қағидаларыТиповые правила 

деятельности организаций образования 

6. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің бұйрығымен бекітілген 

«Адал азамат» бірыңғай тәрбие бағдарламасы 

«Адал азамат» тәрбие бағдарламасыПрограмма воспитания «Адал азамат» 

7. Сауықтыру және ұйымдастырылған демалыс кезеңінде балаларға 

медициналық көмек көрсету қағидалары 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/Z070000319_?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/Z020000345_?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2500037091?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2500037091?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200029092?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200029329?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200029329?utm_source=chatgpt.com
https://uba.edu.kz/storage/app/media/99999%20VVV%20MMM%20RS%20RS.pdf?utm_source=chatgpt.com
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Балаларға медициналық көмек көрсету қағидаларыПравила оказания 

медицинской помощи детям 

8. Террористік тұрғыдан осал объектілердің терроризмге қарсы қорғалуын 

ұйымдастыру жөніндегі нұсқаулық 

Білім беру объектілерінің терроризмге қарсы қорғалуын ұйымдастыру 

жөніндегі нұсқаулықИнструкция по антитеррористической защите объектов 

образования 

9. Кәмелетке толмағандардың демалысын, сауықтырылуын, тәрбиесін, 

қосымша білім алуын ұйымдастыру және қауіпсіздігін қамтамасыз ету 

мәселелерін реттейтін Қазақстан Республикасының өзге де нормативтік 

құқықтық актілері. 

Бағдарлама өскелең ұрпақты тәрбиелеу, ұлттық бірегейлікті дамыту, 

цифрлық сауаттылық, экологиялық мәдениет, патриоттық тәрбие, soft skills 

және XXI ғасыр дағдыларын қалыптастыру саласындағы заманауи мемлекеттік 

басымдықтарды ескере отырып әзірленді. 

Бағдарламаның тұжырымдамалық тәрбиелік негізі — жауапты, 

бастамашыл, адал және жасампаз Қазақстан азаматы — «Адал азаматты» 

қалыптастыру идеясы. 

Бағдарламаның педагогикалық стратегиясы төмендегілерге 

бағытталған: 

 Қазақстанның тарихы мен мәдени мұрасына құрмет қалыптастыруға; 

 адалдық пен жауапкершілік мәдениетін дамытуға; 

 еңбекке құрмет тәрбиелеуге; 

 көшбасшылық пен ынтымақтастықты дамытуға; 

 экологиялық ойлауды қалыптастыруға; 

 салауатты өмір салты мәдениетін нығайтуға; 

 медиасауаттылық пен цифрлық мәдениетті дамытуға; 

 белсенді азаматтық ұстанымды қалыптастыруға. 

Бағдарламаның негізгі бейнесі — «Болашақ ұрпағы». 

Қазіргі бала төмендегідей тұлға ретінде қарастырылады: 

 ұлттық құндылықтарды құрметтейді; 

 командада жұмыс істей алады; 

 бастамашылдық танытады; 

 өз денсаулығына қамқорлық жасайды; 

 заманауи технологияларды меңгереді; 

 шығармашылыққа және жобалық қызметке қабілетті; 

 қазіргі қоғамдағы өмірге дайын. 

 

Бағдарламаның ұзақтығы 

Бағдарламаны іске асыру мерзімі 2026 жылғы 09 маусымнан 17 тамызға 

дейінгі жазғы маусымда жүзеге асырылады. 

Ауысымның ұзақтығы 10 күнтізбелік күнді құрайды. 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2000021842?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2000021842?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200027414?utm_source=chatgpt.com
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200027414?utm_source=chatgpt.com
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Маусым барысында ортақ тәрбиелік тұжырымдама және бірыңғай білім 

беру тәсілдерімен біріктірілген бірнеше тақырыптық ауысымды іске асыру 

көзделеді. 

Әр ауысымның шығармашылықпен, көшбасшылықпен, спортпен, 

экологиямен, технологиялармен, ұлттық мәдениетпен, жобалық және 

әлеуметтік қызметпен байланысты өзіндік тақырыптық бағыты болады. 

Ауысымдардың мазмұны балаларды білім беру, спорттық, 

шығармашылық, зерттеу, ойын және әлеуметтік маңызы бар қызметке белсенді 

тарту қағидаты бойынша құрылады. 

Бағдарламаны іске асыру режимі балалардың жас, психологиялық және 

физиологиялық ерекшеліктерін ескере отырып, білім беру, тәрбие, спорттық, 

сауықтыру және бос уақыт қызметін ұтымды алмастыруды көздейді. 

 

Бағдарлама қатысушыларының жас санаты 

Бағдарлама 8 жастан 15 жасқа дейінгі балалар мен жасөспірімдерге 

арналған. 

Бағдарлама мазмұнын әзірлеу кезінде әртүрлі жас санатындағы 

балалардың жас, психологиялық, физиологиялық және әлеуметтік 

ерекшеліктері ескеріледі. 

Кіші жас тобы (8–11 жас) үшін басым бағыттар: 

 қызметтің ойын түрлері; 

 коммуникативтік дағдыларды дамыту; 

 шығармашылық өзін-өзі білдіру; 

 ынтымақтастық дағдыларын қалыптастыру; 

 эмоционалдық даму. 

Үлкен жас тобы (12–15 жас) үшін ерекше назар мыналарға аударылады: 

 көшбасшылыққа; 

 жобалық қызметке; 

 дербестікті дамытуға; 

 кәсіби бағдарға; 

 soft skills дамытуға; 

 медиасауаттылыққа; 

 әлеуметтік белсенділікке. 

Бағдарлама дайындық деңгейі, қызығушылықтары және білім беру 

қажеттіліктері әртүрлі қатысушыларға бейімделген. 

Бағдарламаны іске асыру аясында әрбір баланың ұжымдық, 

шығармашылық, білім беру және әлеуметтік маңызы бар қызметке қатысуын 

қамтамасыз ететін қауіпсіз, қолдаушы және ынталандырушы ортаны 

қалыптастыруға жағдай жасалады. 

 

Жазғы маусымның тақырыптық ауысымдары тұжырымдамасы 

№ 
Ауысым 

атауы 
Негізгі идея 
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№ 
Ауысым 

атауы 
Негізгі идея 

1 
«Bolashak 

Start» 

Балаларды лагерь ортасына бейімдеу, команда құру, 

достықты, көшбасшылықты және өзара әрекеттесу 

мәдениетін дамыту 

2 
«Ұлы дала 

мұрасы» 

Қазақстанның ұлттық дәстүрлерін, мәдениетін, тарихын және 

рухани құндылықтарын зерделеу 

3 
«Eco 

Bolashak» 

Экологиялық ойлауды, табиғатқа ұқыпты қарау мәдениетін 

және экологиялық жауапкершілікті қалыптастыру 

4 

«Media & 

Creative 

Camp»  

Шығармашылық қабілеттерді, медиамәдениетті, актерлік 

шеберлікті, блогингті және заманауи өзін-өзі таныту 

формаларын дамыту 

5 
«Startup 

Bolashak» 

XXI ғасыр дағдыларын дамыту: коммуникация, жобалық 

ойлау, қаржылық сауаттылық, цифрлық мәдениет және 

кәсіби бағдар. 

6 
«Рухани 

әлем» 

Балалар мен жасөспірімдерді рухани-адамгершілік тұрғыда 

тәрбиелеу, ұлттық дәстүрлерге және Қазақстанның мәдени 

мұрасына құрметпен қарау дағдыларын қалыптастыру, 

салауатты өмір салтын, туризмді және өзін-өзі дамытуды 

насихаттау. 

 

Бағдарламаның негізгі айрықша ерекшеліктері 

«Bolashak Generation: мүмкіндіктер аумағы» бағдарламасы заманауи білім 

беру-сауықтыру бағдарламасы болып табылады және төмендегілерді 

біріктіреді: 

1. Қазақстанның ұлттық құндылықтары мен мәдени мұрасын; 

2. «Адал азамат» тәрбие жүйесін; 

3. спорттық-сауықтыру қызметін; 

4. заманауи ойын және команда құру технологияларын; 

5. шығармашылық және көркем-эстетикалық дамуды; 

6. туристік-өлкетану қызметін; 

7. экологиялық тәрбиені; 

8. soft skills және эмоционалдық интеллектті дамытуды; 

9. көшбасшылық және коммуникативтік тәжірибелерді; 

10. цифрлық сауаттылық пен медиамәдениет элементтерін; 

11. кәсіби бағдар және жобалық қызметті; 

12. заманауи тәрбиелік және интерактивті технологияларды; 

13. қауіпсіз және салауатты өмір салты тәжірибелерін; 

14. балалардың бастамашылдығы мен әлеуметтік белсенділігін дамытуды. 
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Бағдарламаның бірегейлігі интеграцияда көрінеді: 

«Ұлттық құндылықтар + шығармашылық + денсаулық + көшбасшылық + 

технологиялар + тұлғаны дамыту». 

Бағдарлама бала төмендегідей тұлғаға айналатын тәрбиелік 

ортаның заманауи моделін құруға бағытталған: 

 ұжымдық қызметтің белсенді қатысушысы; 

 ұлттық құндылықтарды тасымалдаушы; 

 бастамашыл әрі жауапты тұлға; 

 шығармашылық, әлеуметтік және экологиялық жобалардың қатысушысы; 

 ынтымақтастық жасай алатын және шешім қабылдай алатын команда 

мүшесі; 

 қазіргі қоғамдағы өмірге дайын тұлға. 

Бағдарламада ерекше назар мыналарға аударылады: 

 құрмет мәдениетін қалыптастыруға; 

 патриотизм мен азаматтық жауапкершілікті дамытуға; 

 дене және эмоционалдық денсаулықты нығайтуға; 

 балалар бастамасын қолдауға; 

 шығармашылық әлеуетті дамытуға; 

 адалдық, еңбек және ынтымақтастық мәдениетін қалыптастыруға; 

 экологиялық сананы тәрбиелеуге; 

 әрбір бала үшін қауіпсіз және қолдаушы орта құруға. 

Бағдарламаның маңызды ерекшелігі — балалар демалысының дәстүрлі 

түрлерін тәрбиелік және білім беру қызметінің заманауи форматтарымен 

ұштастыру: квесттермен; шығармашылық зертханалармен; спорттық 

челлендждермен; медиа және digital-белсенділіктермен; зияткерлік 

ойындармен; тақырыптық фестивальдермен; жобалық шеберханалармен; 

командалық жарыстармен; туристік және экологиялық тәжірибелермен. 

Бағдарлама Қазақстан Республикасының белсенді, дені сау, шығармашыл, 

жауапты және патриоттық рухтағы азаматтары — «Bolashak» ұрпағын 

қалыптастыруға бағытталған. 

 

2-бөлім. Глоссарий 

 

1. Ұйымдастыру кезеңі — қатысушылардың танысуына, жасақтарды 

қалыптастыруға, лагерь ережелерін қабылдауға, жайлы және қауіпсіз қарым-

қатынас ортасын құруға бағытталған ауысымның бастапқы кезеңі. 

2. Тәрбиелік қызмет — қатысушылардың тұлғалық қасиеттерін, мінез-

құлық мәдениетін, азаматтық жауапкершілігін және құндылық бағдарларын 

қалыптастыруға бағытталған іс-шаралар мен педагогикалық тәжірибелер 

жүйесі. 

3. Уақытша балалар ұжымы — ауысым кезеңінде ортақ қызметпен, 

қарым-қатынаспен және ортақ мақсаттармен біріктірілген балалар мен 

жасөспірімдер тобы. 
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4. Балалардың өзін-өзі басқаруы — жасөспірімдерді шешім қабылдауға, 

іс-шараларды ұйымдастыруға және бастамашылдықты дамытуға тартуға 

негізделген ауысым қатысушыларының қызметін ұйымдастыру нысаны. 

5. Digital detox (цифрлық детокс) — ақпараттық жүктемені азайту, тірі 

қарым-қатынасты дамыту және эмоционалдық жеңілдеу мақсатында цифрлық 

құрылғыларды пайдалануды уақытша шектеу. 

6. Команда құру — қатысушылардың ынтымақтастығын, сенімін, өзара 

көмегін және тиімді өзара әрекеттестігін дамытуға бағытталған іс-шаралар 

жүйесі. 

7. Коммуникативтік дағдылар — тиімді қарым-қатынас жасау, өзара 

әрекеттесу, ынтымақтастық және жанжалды жағдайларды конструктивті шешу 

қабілеттері. 

8. Көшбасшылық — топ қызметін ұйымдастыру, шешім қабылдау, бастама 

таныту және бірлескен қызмет үшін жауапкершілік алу қабілеті. 

9. Медиасауаттылық — ақпарат пен медиаконтентті талдау, сыни бағалау 

және қауіпсіз пайдалану қабілеті. 

10. Бағдарламаны іске асыру мониторингі — Бағдарламаны іске 

асыру барысында тәрбиелік, білім беру және сауықтыру қызметінің тиімділігін 

бақылау, талдау және бағалау жүйесі. 

11. Ұлттық ойындар — дене қасиеттерін, командалық өзара 

әрекеттестікті дамытуға және халықтың мәдени мұрасына баулуға бағытталған 

дәстүрлі қазақ ойындары мен сайыстары. 

12. Білім беру-сауықтыру бағдарламасы — лагерь ауысымы 

жағдайында кәмелетке толмағандардың демалысын, сауығуын, тәрбиесін, оқуы 

мен дамуын ұйымдастыруға бағытталған іс-шаралар кешені. 

13. Outdoor-белсенділіктер — ашық ауада өткізілетін, спорттық, 

туристік, ойын және командалық қызмет түрлерін қамтитын іс-шаралар. 

14. Патриоттық тәрбие — Отанға, Қазақстанның тарихына, 

мәдениетіне, дәстүрлеріне және ұлттық құндылықтарына құрмет 

қалыптастыруға бағытталған қызмет. 

15. Педагогикалық сүйемелдеу — педагог қызметкерлер тарапынан 

қатысушыларды қолдау жүйесі, ол жасөспірімдердің дамуын, бейімделуін және 

эмоционалдық әл-ауқатын қамтамасыз етеді. 

16. Жобалық қызмет — қатысушылар өз идеяларын, бастамаларын 

және командалық жобаларын әзірлеп, іске асыратын қызметті ұйымдастыру 

нысаны. 

17. Психологиялық қауіпсіз орта — қатысушылардың эмоционалдық 

жайлылығын, құрметті қарым-қатынасты және баланың тұлғасын қолдауды 

қамтамасыз ететін болу жағдайлары. 

18. Рефлексия — қызмет барысында алынған өз эмоцияларын, 

әсерлерін, жетістіктерін және тәжірибесін қатысушылардың талдауы. 
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19. Soft skills (икемді дағдылар) — қарым-қатынас, көшбасшылық, 

өзін-өзі ұйымдастыру, сыни ойлау, командалық жұмыс және эмоционалдық 

интеллекттің әмбебап дағдылары. 

20. Әлеуметтену — жасөспірімнің ұжым мен қоғамдағы қарым-

қатынас, өзара әрекеттесу және мінез-құлық нормаларын меңгеру процесі. 

21. Спорттық-сауықтыру қызметі — дене денсаулығын нығайтуға, 

қозғалыс белсенділігін дамытуға және салауатты өмір салты мәдениетін 

қалыптастыруға бағытталған іс-шаралар жүйесі. 

22. Тақырыптық ауысым — лагерьдің ортақ идеямен, мазмұнмен 

және іс-шаралар жүйесімен біріктірілген белгілі бір тәрбиелік және білім беру 

тұжырымдамасын іске асыру кезеңі. 

23. Тимбилдинг — ұжымды біріктіруге және ынтымақтастықты 

дамытуға бағытталған командалық өзара әрекеттестіктің интерактивті 

нысандары. 

24. Тренинг — қарым-қатынас, көшбасшылық, өзін-өзі реттеу және 

өзара әрекеттесу дағдыларын дамытуға бағытталған белсенді оқыту нысаны. 

25. Эмоционалдық интеллект — өз эмоциялары мен 

айналадағылардың эмоцияларын түсіну, эмоционалдық күйлерді басқару және 

тиімді өзара әрекеттестік құру қабілеті. 

26. Экологиялық мәдениет — қоршаған ортаға саналы және жауапты 

көзқарас, экологиялық сауатты мінез-құлық пен табиғатқа ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

27. Салауатты өмір салты (СӨС) — адамның дене және 

психоэмоционалдық денсаулығын сақтау мен нығайтуға бағытталған 

құндылықтар мен әдеттер жүйесі 

 

3-бөлім. Бағыттылығы және тақырыптары 

 

Бағдарламаның бейіндік бағыттылығы 

«Bolashak Generation: мүмкіндіктер аумағы» бағдарламасы ұлттық 

тәрбиені, шығармашылық дамуды, спорттық-сауықтыру қызметін, заманауи 

білім беру тәсілдерін және XXI ғасыр дағдыларын қалыптастыруды біріктіретін 

кешенді әлеуметтік-педагогикалық, тәрбиелік және білім беру-сауықтыру 

бағыттылыққа ие. 

Бағдарламаның негізі — төмендегідей қазіргі бала мен жасөспірім 

тұлғасын қалыптастыру идеясы: 

 Қазақстанның тарихын, мәдениеті мен дәстүрлерін құрметтейді; 

 бастамашылдық пен жауапкершілік танытады; 

 командада жұмыс істей алады; 

 салауатты өмір салтын ұстанады; 

 шығармашылық және жобалық ойлауға қабілетті; 

 цифрлық мәдениет және ақпараттық ортадағы қауіпсіз мінез-құлық 

негіздерін меңгерген; 
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 коммуникативтік және көшбасшылық қасиеттерге ие. 

Бағдарлама мазмұны бірнеше өзара байланысты бағыттарды біріктіреді: 

азаматтық-патриоттық тәрбие; рухани-адамгершілік даму; экологиялық тәрбие; 

көркем-эстетикалық даму; дене шынықтыру-сауықтыру бағыты; туристік-

өлкетану қызметі; медиасауаттылық пен цифрлық мәдениетті дамыту; soft skills 

және эмоционалдық интеллектті дамыту; кәсіби бағдар және жобалық қызмет. 

Бағдарлама тәрбиелік, білім беру, спорттық, ойын, шығармашылық, 

зерттеу және сауықтыру қызметін біріктіріп, балалар сауықтыру лагері 

жағдайында балалар мен жасөспірімдер үшін заманауи дамытушы орта 

қалыптастырады. Бағдарламаның тұжырымдамалық тәрбиелік негізі ретінде 

Қазақстан Республикасының адал, жауапты, еңбекқор, бастамашыл және 

патриоттық рухтағы азаматын қалыптастыруға бағытталған «Адал азамат» 

бірыңғай тәрбие бағдарламасының құндылықтары алынады. 

 
Бағдарламаның тақырыптық мазмұны 

Бағдарламаның тақырыптық мазмұны демалыс, сауықтыру, 

шығармашылық, спорт, ұлттық мәдениет және заманауи білім беру 

тәжірибелерін ұштастыру арқылы баланың тұлғасын жан-жақты дамыту 

тұжырымдамасы төңірегінде құрылған. 

Әрбір тақырыптық ауысымның өзіндік тәрбиелік және дамытушы бағыты 

бар, ол балаларға қабілеттерін ашуға, жаңа әлеуметтік тәжірибе алуға, қарым-

қатынас, көшбасшылық, шығармашылық және дербестік дағдыларын дамытуға 

мүмкіндік береді. 

№1 ауысым «Bolashak Start» 

Ауысым балаларды лагерь ортасына бейімдеуге, достық атмосфера 

қалыптастыруға, командалық өзара әрекеттесу, коммуникация және 

көшбасшылық дағдыларын дамытуға бағытталған. 

Ауысым аясында команда құру ойындары, квесттер, шығармашылық 

танысулар, көшбасшылық тренингтер, спорттық іс-шаралар, жасақішілік 

белсенділіктер іске асырылады. 

№2 ауысым «Ұлы дала мұрасы» 

Ауысым Қазақстанның тарихын, мәдениетін, дәстүрлерін және рухани 

мұрасын зерделеуге арналған. Қатысушылар ұлттық дәстүрлермен, қазақ 

ойындарымен, халық өнерімен, мәдениет пен тұрмыспен, Ұлы дала тарихымен 

танысады. Ауысым мазмұны этнофестивальдер, шығармашылық шеберханалар, 

ұлттық ойындар, әдеби және музыкалық кештер, театрландырылған 

қойылымдар, туристік-өлкетану іс-шаралары арқылы іске асырылады. 

№3 ауысым «Eco Bolashak» 

Ауысым экологиялық сананы, табиғатқа ұқыпты қарау мәдениетін және 

экологиялық жауапкершілікті қалыптастыруға бағытталған. Ауысым аясында 

экологиялық акциялар, квесттер, шеберлік сабақтары, зерттеу тапсырмалары, 

эко-жобалар, туристік және табиғаттану іс-шаралары өткізіледі. Қоршаған 
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ортаны қорғау мәселелерінде экологиялық ойлауды дамытуға және белсенді 

азаматтық ұстанымды қалыптастыруға ерекше назар аударылады. 

№4 ауысым «Media & Creative Camp» 

Ауысым шығармашылық қабілеттерді, медиамәдениетті, актерлік 

шеберлікті және заманауи өзін-өзі таныту формаларын дамытуға бағытталған. 

Қатысушылар меңгереді: медиашығармашылық негіздерін; фото және 

бейнетүсірілімді; блогингті; сахналық шеберлікті; би және музыкалық 

шығармашылықты; digital-коммуникация негіздерін. Ауысым аясында келесі іс-

шаралар ұйымдастырылады: шығармашылық зертханалар; медиажобалар; театр 

қойылымдары; би фестивальдері; бейнеконтент байқаулары; шығармашылық 

шоу-бағдарламалар. 

№5 ауысым «Startup Bolashak» 

Ауысым қатысушылардың кәсіпкерлік ойлау қабілетін, көшбасшылық 

қасиеттерін, жобалық мәдениетін және командалық жұмыс дағдыларын 

дамытуға бағытталған. Ауысым барысында балалар мен жасөспірімдер 

әлеуметтік, шығармашылық және кәсіпкерлік бастамаларды әзірлеу мен іске 

асыру негіздерімен танысады, өзекті мәселелерді анықтауды, идеялар 

генерациялауды және оларды тиімді шешу жолдарын табуды үйренеді. 

Бағдарлама XXI ғасыр құзыреттерін қалыптастыруға бағытталған: сыни және 

креативті ойлау, коммуникация, кооперация, жобаларды басқару, шешім 

қабылдау және көпшілік алдында сөйлеу дағдылары. Қатысушылар жобаны 

құрудың толық циклінен өтеді: идеяны іздеуден және команда құрудан бастап, 

презентация дайындау мен нәтижелерді көпшілік алдында қорғауға дейін. 

№6 ауысым «Рухани әлем» 

Ауысым балалар мен жасөспірімдерді рухани-адамгершілік тұрғыда 

тәрбиелеуге, Қазақстанның ұлттық дәстүрлері мен мәдени мұрасына, отбасы 

құндылықтары мен халықтың тарихи жадына құрметпен қарауды 

қалыптастыруға бағытталған. Бағдарлама тұлғаны рухани және мәдени 

құндылықтарға баулу арқылы дамытуға, патриотизмді, азаматтық 

жауапкершілікті және әлеуметтік белсенділікті тәрбиелеуге арналған. Ауысым 

барысында қатысушылар қазақ халқының салт-дәстүрлерімен және әдет-

ғұрыптарымен танысады, ұлттық мәдени мұраны зерттейді, шығармашылық 

шеберханаларға, зияткерлік ойындарға, экологиялық акцияларға және 

адамгершілік қасиеттерді, айналаға құрметті және туған жерге сүйіспеншілікті 

дамытуға бағытталған іс-шараларға қатысады. 

Бағдарламаның өзектілігін негіздеу 

Бағдарламаның өзектілігі тез өзгеріп жатқан қоғам жағдайында балалар 

мен жасөспірімдердің толыққанды дамуын қамтамасыз ететін заманауи 

тәрбиелік және сауықтыру ортасын құру қажеттілігімен айқындалады. 

Қазіргі балалар мен жасөспірімдер жоғары ақпараттық жүктемеге, тірі 

қарым-қатынас тапшылығына, қозғалыс белсенділігінің төмендеуіне, 

эмоционалдық шиеленіске, қарым-қатынас пен өзін-өзі жүзеге асыру үшін 

қауіпсіз орта қажеттілігіне тап болады.  
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Осы жағдайларда төмендегілерді біріктіретін бағдарламалар ерекше маңызға 

ие: 

 демалыс пен сауықтыруды; 

 тәрбие мен әлеуметтенуді; 

 шығармашылық қабілеттерді дамытуды; 

 құндылық бағдарларын қалыптастыруды; 

 дене белсенділігін; 

 қарым-қатынас және ынтымақтастық дағдыларын дамытуды. 

«Bolashak Generation: мүмкіндіктер аумағы» бағдарламасы баланың 

тұлғасын «Адал азамат» бағдарламасының құндылықтарына және қоғамның 

заманауи сұраныстарына сәйкес қалыптастыруға бағытталған. 

Бағдарлама ықпал етеді: 

 ұлттық бірегейлікті нығайтуға; 

 Қазақстан тарихы мен мәдениетіне құрмет тәрбиелеуге; 

 экологиялық мәдениетті қалыптастыруға; 

 көшбасшылық пен бастамашылдықты дамытуға; 

 soft skills және эмоционалдық интеллектті дамытуға; 

 дене және психологиялық денсаулықты нығайтуға; 

 цифрлық ортада қауіпсіз мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруға. 

Интерактивті, ойын, жобалық, шығармашылық және спорттық жұмыс 

нысандарын пайдалану тәрбие процесін әртүрлі жас санатындағы балалар үшін 

неғұрлым заманауи, тәжірибеге бағдарланған және қызықты етеді. 

Бағдарлама бала демалып, сауыға алатын; өз қабілеттерін аша алатын; 

жаңа әлеуметтік тәжірибе жинақтайтын; ұжымда жұмыс істеуді үйренетін; 

бастама танытатын; өзіне және өз мүмкіндіктеріне сенімділігін дамытатын 

жағдайлар жасайды. 

 

Нысаналы аудиторияның сипаттамасы 

Бағдарлама 8 жастан 15 жасқа дейінгі балалар мен жасөспірімдерге 

арналған. 

Бағдарлама мазмұнын әзірлеу кезінде әртүрлі жас санатындағы 

балалардың жас, психологиялық және физиологиялық ерекшеліктері ескеріледі. 

Кіші жас тобындағы балаларға (8–11 жас) тән: 

 ойын әрекетіне жоғары қажеттілік; 

 эмоционалдық қабылдағыштық; 

 шығармашылық өзін-өзі білдіруге ұмтылыс; 

 қолдау мен мойындауға қажеттілік; 

 коммуникативтік дағдылардың белсенді дамуы. 

Үлкен жас тобындағы жасөспірімдерге (12–15 жас) тән: 

 дербестікке ұмтылыс; 

 өзін-өзі жүзеге асыру қажеттілігі; 

 көшбасшылық пен әлеуметтік белсенділікке қызығушылық; 

 сыни ойлаудың дамуы; 
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 құрдастарымен қарым-қатынасқа қажеттілік; 

 болашақ кәсіби қызметке қызығушылық. 

Бағдарлама қызығушылықтары, қабілеттері және дайындық деңгейі 

әртүрлі балаларға бағытталған. 

 

Бағдарламаның жаңалығы және айрықша ерекшеліктері 

Бағдарламаның жаңалығы заманауи тәрбиелік тәсілдерді, ұлттық 

құндылықтарды, спорттық-сауықтыру тәжірибелерін, жобалық қызметті және 

XXI ғасыр дағдыларын дамыту технологияларын бірыңғай білім беру-

сауықтыру ортасына интеграциялауда көрінеді. 

Бағдарламаның ерекшелігі: балалар демалысының дәстүрлі түрлерін 

заманауи интерактивті тәрбие технологияларымен ұштастыру; «Адал азамат» 

бағдарламасының құндылықтарын балалардың практикалық қызметі арқылы 

іске асыру; спортты, шығармашылықты, экологияны, көшбасшылықты және 

жобалық қызметті интеграциялау; ойын, командалық және квест 

технологияларын пайдалану; балалардың бастамашылдығы мен әлеуметтік 

белсенділігін дамыту; қызығушылықтар бойынша академиялар мен 

шығармашылық бағыттар жүйесін құру. 

Бағдарламаның маңызды ерекшелігі — заманауи білім беру тәсілдерін 

тірі қарым-қатынас, командалық өзара әрекеттесу, ұлттық ойындар, 

шығармашылық іс-шаралар және белсенді демалыс тәжірибелерімен 

ұштастыру.  

Бағдарлама soft skills, эмоционалдық интеллектті, көшбасшылық 

қасиеттерді, медиасауаттылықты, жауапкершілікті, бастамашылдықты, 

салауатты өмір салты мәдениетін, ынтымақтастық және коммуникация 

дағдыларын дамытуға бағытталған. 

Бағдарлама Қазақстан Республикасының белсенді, дені сау, шығармашыл, 

жауапты және патриоттық рухтағы азаматтары — «Bolashak» ұрпағын 

қалыптастыруға бағытталған заманауи тәрбиелік орта жасайды. 

 

4-бөлім. Мақсат, міндеттер, күтілетін нәтижелер 

 

Бағдарламаның мақсаты 

Ұлттық құндылықтарды, «Адал азамат» тәрбие жүйесін, заманауи білім 

беру тәсілдерін, спорттық-сауықтыру қызметін және XXI ғасыр дағдыларын 

қалыптастыру тәжірибелерін интеграциялау арқылы балалар мен 

жасөспірімдердің толыққанды демалысын, сауығуын, шығармашылық, 

зияткерлік, спорттық және тұлғалық әлеуетін дамытуды қамтамасыз ететін 

заманауи білім беру-сауықтыру және тәрбиелік орта құру. 

Бағдарлама Қазақстанның тарихын, мәдениеті мен дәстүрлерін құрметтеуге; 

көшбасшылық қасиеттер мен дербестік танытуға; ұжымда тиімді өзара 

әрекеттесуге; салауатты өмір салтын ұстануға; цифрлық технологияларды 

қауіпсіз және жауапты пайдалануға; шығармашылық және жобалық ойлау 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 16 

танытуға; қоғамдық маңызы бар және жасампаз қызметке қатысуға қабілетті 

белсенді, жауапты, бастамашыл және патриоттық рухтағы тұлғаны тәрбиелеуге 

бағытталған. 

 

Бағдарламаның міндеттері 

Бағдарламаның міндеттері тәрбиелік, білім беру, шығармашылық және 

сауықтыру модульдері арқылы іске асырылады. 

Тәрбиелік міндеттер 

1. ұлттық бірегейлікті қалыптастыру, Қазақстан Республикасының 

тарихына, мәдениетіне, мемлекеттік рәміздеріне, дәстүрлері мен рухани 

құндылықтарына құрмет көрсету; 

2. «Адал азамат» бірыңғай тәрбие бағдарламасының құндылықтарын 

ынтымақтастық, жауапкершілік, бастамашылдық, адалдық және құрмет 

тәжірибелері арқылы іске асыру; 

3. азаматтық жауапкершілікті, қарым-қатынас мәдениетін, 

толеранттылықты, айналадағыларға құрметпен қарауды және конструктивті 

өзара әрекеттесу дағдыларын қалыптастыру; 

4. көшбасшылық қасиеттерді, дербестікті, әлеуметтік белсенділікті және 

командалық жұмыс дағдыларын дамыту; 

5. экологиялық сананы, табиғат пен қоршаған ортаға ұқыпты қарау 

мәдениетін қалыптастыру; 

6. тұрмыста, қоғамда, табиғи және цифрлық ортада қауіпсіз мінез-құлық 

мәдениетін тәрбиелеу. 

Білім беру міндеттері 

1. балалар мен жасөспірімдердің зияткерлік, шығармашылық және тұлғалық 

дамуы үшін жағдай жасау; 

2. коммуникативтік дағдыларды, эмоционалдық интеллектті, сыни және 

креативті ойлауды дамыту; 

3. медиасауаттылықты, цифрлық мәдениетті және ақпараттық ортада 

қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын дамыту; 

4. жобалық, зерттеу, шығармашылық және танымдық қызметке 

қызығушылық қалыптастыру; 

5. заманауи технологияларға, медиашығармашылыққа, коммуникацияның 

цифрлық форматтарына және инновациялық білім беру тәжірибелеріне 

қызығушылықты дамыту; 

6. қаржылық сауаттылықтың, кәсіби бағдардың, кәсіпкерлік және жобалық 

ойлаудың базалық дағдыларын қалыптастыру; 

7. академиялар, үйірмелер, шеберханалар және шығармашылық-спорттық 

бірлестіктер жүйесі арқылы қатысушылардың қабілеттерін ашуға жағдай 

жасау. 

Сауықтыру міндеттері 

1. кәмелетке толмағандардың дене және психоэмоционалдық денсаулығын 

нығайту үшін жағдай жасау; 
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2. салауатты өмір салтына, тұрақты дене белсенділігіне және күн тәртібін 

сақтауға орнықты ынта қалыптастыру; 

3. спорттық, туристік және ойын іс-шаралары арқылы дене қасиеттерін, 

төзімділікті, қимыл-қозғалыс үйлесімділігін және қозғалыс белсенділігін 

дамыту; 

4. белсенді демалысты, шығармашылық қызметті және позитивті қарым-

қатынасты ұйымдастыру арқылы балалардың эмоционалдық әл-ауқатын 

нығайту; 

5. тірі қарым-қатынас, outdoor-белсенділіктер және командалық өзара 

әрекеттесу тәжірибелері арқылы эмоционалдық шиеленістің, интернет-

тәуелділіктің және ақпараттық шамадан тыс жүктеменің алдын алу; 

6. қатысушылардың лагерьде болуына қауіпсіз, психологиялық жайлы және 

санитариялық-гигиеналық жағдайларды қамтамасыз ету. 

 

Бағдарламаны іске асырудың күтілетін нәтижелері 

Бағдарламаны іске асыру нәтижесінде мынадай нәтижелерге қол жеткізу 

көзделеді: 

қатысушылардың 100%-ы тақырыптық ауысымдар аясында тәрбиелік, 

білім беру, спорттық-сауықтыру және бос уақыт қызметімен қамтылады; 

қатысушылардың кемінде 95%-ы лагерьдің шығармашылық, спорттық, 

зияткерлік, командалық және мәдени-бос уақыт іс-шараларына қатысады; 

қатысушылардың кемінде 90%-ы спорттық-сауықтыру іс-шараларына, 

қимылды ойындарға, туристік белсенділіктерге, ұлттық және командалық спорт 

түрлеріне тартылады; 

қатысушылардың кемінде 85%-ы қозғалыс белсенділігі деңгейінің, дене 

шынықтыруға және салауатты өмір салтына қызығушылықтың артқанын 

көрсетеді; 

қатысушылардың кемінде 85%-ы азаматтық-патриоттық, мәдени-

танымдық және ұлттық-тәрбиелік бағыттағы іс-шараларға тартылады; 

қатысушылардың кемінде 85%-ы Қазақстанның тарихына, мәдениетіне, 

дәстүрлеріне және ұлттық құндылықтарына құрмет қалыптастыруда оң 

динамика көрсетеді; 

қатысушылардың кемінде 80%-ы жобалық, зерттеу, экологиялық, 

шығармашылық және әлеуметтік маңызы бар қызметке қатысады; 

қатысушылардың кемінде 80%-ы академиялар, үйірмелер, шеберханалар 

және білім беру интенсивтері жұмысына тартылады; 

қатысушылардың кемінде 75%-ы шығармашылық, зерттеу, командалық 

немесе әлеуметтік жобаларды қорғауға қатысады; 

қатысушылардың кемінде 90%-ы коммуникативтік дағдылардың, қарым-

қатынас мәдениеті мен ұжымдағы өзара әрекеттестіктің дамуында оң динамика 

көрсетеді; 

қатысушылардың кемінде 85%-ы дербестік, бастамашылдық, 

көшбасшылық қасиеттер және жауапкершілік деңгейін арттырады; 
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қатысушылардың кемінде 80%-ы ынтымақтастық, бірлесіп шешім 

қабылдау және командалық жұмыс дағдыларын жақсартады; 

қатысушылардың кемінде 85%-ы уақытша балалар ұжымы жағдайында 

эмоционалдық жай-күйдің, бейімделудің және психологиялық жайлылықтың оң 

динамикасын көрсетеді; 

қатысушылардың кемінде 80%-ы экологиялық мәдениет пен қоршаған 

ортаға жауапты көзқарас деңгейін арттырады; 

қатысушылардың кемінде 80%-ы медиасауаттылық, цифрлық мәдениет 

және ақпараттық ортадағы қауіпсіз мінез-құлықтың базалық дағдыларын 

меңгереді; 

қатысушылардың және олардың ата-аналарының кемінде 95%-ы 

тақырыптық ауысымдар мазмұнына, іс-шаралардың ұйымдастырылуына және 

лагерьде болу жағдайларына қанағаттанады; 

қатысушылардың 100%-ы қауіпсіз болу жағдайларымен, медициналық 

сүйемелдеумен, психологиялық-педагогикалық қолдаумен және толыққанды 

демалыс пен сауықтыру үшін жағдайлармен қамтамасыз етіледі. 
 

5-бөлім. Бағдарламаның құрылымы мен мазмұны 

 

«БОЛАШАҚ» лагері Бағдарламасын іске асыру екі өзара байланысты 

модуль арқылы жүзеге асырылады: «Білім беру-тәрбиелік модуль» және 

«Сауықтыру модулі». 

Модульдер қатысушылардың күнделікті қызметіне кіріктіріліп, 

жасөспірім тұлғасының кешенді дамуын қамтамасыз етеді, тәрбиелік, білім 

беру, шығармашылық, спорттық, әлеуметтік маңызды және сауықтыру 

қызметін ұштастырады. 

Модульдердің мазмұны кәмелетке толмағандардың жас, психологиялық 

және физиологиялық ерекшеліктерін, ауысымдардың тақырыптық бағытын, 

қауіпсіз білім беру ортасының қағидаттарын және заманауи тәрбиелік 

тәсілдерді ескере отырып іске асырылады. Бағдарлама «Адал азамат» бірыңғай 

тәрбие бағдарламасының құндылықтарын іске асыруға және Қазақстан 

Республикасының жауапты, бастамашыл, білімді, патриот әрі әлеуметтік 

белсенді заманауи жасөспірім тұлғасын қалыптастыруға бағытталған. 

 

1. Білім беру-тәрбиелік модуль 

Білім беру-тәрбиелік модуль қатысушылардың ұлттық бірегейлігін, 

азаматтық жауапкершілігін, көшбасшылық қасиеттерін, коммуникативтік 

мәдениетін, XXI ғасыр дағдыларын, шығармашылық және зияткерлік әлеуетін 

дамытуға бағытталған. 

Модуль мазмұны ұлттық құндылықтарды, заманауи тәрбие 

технологияларын, жобалық тәсілді, медиасауаттылықты, кәсіби бағдарды, 

шығармашылық дамуды, салауатты және қауіпсіз өмір салты мәдениетін 

біріктіруге негізделген. 
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Білім беру-тәрбиелік модуль келесі нысандар арқылы іске асырылады: 

 тәрбиелік іс-шаралар; 

 жобалық шеберханалар; 

 тренингтер; 

 шығармашылық студиялар; 

 зияткерлік ойындар; 

 кәсіби бағдар алаңдары; 

 медиа және digital-белсенділіктер; 

 командалық жобалар; 

 пікірталас клубтары; 

 спорттық-танымдық бағдарламалар; 

 ұлттық және мәдени іс-шаралар. 

Модуль аясында келесі қызмет бағыттарын іске асыру көзделеді. 

 

«Адал азамат» бағыты 

Бағыт адамгершілік құндылықтарды, азаматтық жауапкершілікті, 

үлкендерге құрметті, қарым-қатынас мәдениетін, Қазақстан Республикасының 

заңдары мен дәстүрлерін құрметтеуді қалыптастыруға бағытталған. 

Бағыт аясында тәрбие сағаттары, пікірталас алаңдары, жағдаяттық 

ойындар, қарым-қатынас мәдениеті бойынша тренингтер, игі істер жобалары, 

волонтерлік бастамалар, командалық іс-шаралар, әлеуметтік жауапкершілік 

акциялары, адалдық, құрмет және әділдік қалыптастыруға арналған 

интерактивтер өткізіледі. 

«Болашақ көшбасшысы» бағыты 

Бағыт көшбасшылық қасиеттерді, бастамашылдықты, дербестікті және 

командалық өзара әрекеттесу дағдыларын дамытуға байланысты. 

Бағыт аясында көшбасшылық тренингтер, команда құру ойындары, 

коммуникация бойынша практикумдар, іскерлік ойындар, жобалық сессиялар, 

зияткерлік challenges, өзін-өзі басқару алаңдары, бастамалар конкурстары, 

командалық квесттер, жобалар презентациялары ұйымдастырылады. 

 

«Болашақ мамандықтары» бағыты 

Бағыт заманауи мамандықтарға, болашақ дағдыларына, кәсіпкерлікке 

және кәсіби өзін-өзі анықтауға қызығушылықты дамытуға бағытталған. 

Бағыт мазмұнына кәсіби бағдар тренингтері, мамандық өкілдерімен 

кездесулер, іскерлік ойындар, startup-практикумдар, мастер-кластар, қаржылық 

сауаттылық бойынша интерактивтер, жобалық зертханалар, soft skills 

практикумдары, мансаптық ойындар, зияткерлік марафондар кіреді. 

 

«Media & Safe» бағыты 

Бағыт медиасауаттылықты, цифрлық мәдениетті және ақпараттық ортада 

қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын дамытуға байланысты. 
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Бағыт аясында медиа-шеберханалар, цифрлық қауіпсіздік бойынша 

практикумдар, медиасауаттылық тренингтері, фото және бейнеконтент жасау, 

storytelling-алаңдар, подкаст-студиялар, медиажобалар конкурстары, «Факт 

немесе фейк» интерактивтері, командалық медиа-квесттер, цифрлық этика 

бойынша сабақтар өткізіледі. 

 

«Ұлттық мұра» бағыты 

Бағыт Қазақстанның тарихына, мәдениетіне, дәстүрлеріне және рухани 

мұрасына қызығушылықты дамытуға бағытталған. 

Бағыт мазмұнына ұлттық ойындар, этномәдени кештер, шығармашылық 

шеберханалар, зияткерлік викториналар, ұлттық мәдениет фестивальдері, 

музыкалық және би бағдарламалары, storytelling-алаңдар, дәстүрлер мен әдет-

ғұрыптарды зерделеу, тақырыптық квесттер, патриоттық бағыттағы іс-шаралар 

енгізіледі. 

 

«Шығармашылық шеберхана» бағыты 

Бағыт қатысушылардың шығармашылық қабілеттерін, креативті ойлауын 

және өзін-өзі танытуын дамытуға байланысты. 

Бағыт аясында арт-шеберханалар, вокал және би студиялары, 

театрландырылған қойылымдар, таланттар конкурстары, шығармашылық 

challenges, фестивальдер, көркем мастер-кластар, жасақ кеңістіктерін безендіру, 

шығармашылық жобалар, кешкі шоу-бағдарламалар ұйымдастырылады. 

 

«Эко әлем» бағыты 

Бағыт экологиялық мәдениетті және қоршаған ортаға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруға бағытталған. 

Бағыт аясында экологиялық акциялар, outdoor-іс-шаралар, туристік 

серуендер, эко-квесттер, табиғатты зерттеу тапсырмалары, командалық 

экологиялық жобалар, аумақты абаттандыру акциялары, экологиялық әдеттер 

шеберханалары, экологиялық интерактивтер, «Таза Қазақстан» 

тұжырымдамасы аясындағы іс-шаралар өткізіледі. 

 

«Team Camp» бағыты 

Бағыт ынтымақтастық, достық, өзара көмек және ұжымдық өзара әрекет 

мәдениеті дағдыларын дамытуға бағытталған. 

Бағыт мазмұнына тимбилдингтер, командалық ойындар, спорттық 

эстафеталар, outdoor-квесттер, сенім ойындары, коммуникативтік тренингтер, 

кешкі «алау» кездесулері, рефлексиялық кездесулер, ойын бағдарламалары, 

достық турнирлер кіреді. 

 

Білім беру-тәрбиелік модульді іске асыру кестесі 

Бағыт Қызмет мазмұны 
Іске асыру 

нысандары 
Күтілетін нәтиже 
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Бағыт Қызмет мазмұны 
Іске асыру 

нысандары 
Күтілетін нәтиже 

«Адал азамат» 

Азаматтық және 

адамгершілік 

құндылықтарды 

қалыптастыру 

Тәрбие 

сағаттары, 

акциялар, 

тренингтер 

Жауапкершілік пен 

азаматтық 

ұстанымды дамыту 

«Болашақ 

көшбасшысы» 

Көшбасшылық пен 

коммуникацияны 

дамыту 

Тимбилдингтер, 

іскерлік ойындар, 

жобалар 

Көшбасшылық 

қасиеттерді дамыту 

«Болашақ 

мамандықтары» 

Кәсіби бағдар және 

XXI ғасыр 

дағдылары 

Практикумдар, 

мастер-кластар, 

ойындар 

Кәсіби мотивацияны 

қалыптастыру 

«Media & Safe» 

Медиасауаттылық 

және цифрлық 

қауіпсіздік 

Медиажобалар, 

интерактивтер, 

тренингтер 

Медиамәдениетті 

дамыту 

«Ұлттық мұра» 
Ұлттық тәрбие және 

дәстүрлер 

Фестивальдер, 

квесттер, ұлттық 

ойындар 

Ұлттық бірегейлікті 

қалыптастыру 

«Шығармашылық 

шеберхана» 

Шығармашылық 

әлеуетті дамыту 

Конкурстар, 

студиялар, 

фестивальдер 

Креативтілікті 

дамыту 

«Эко әлем» Экологиялық тәрбие 

Эко-акциялар, 

outdoor-

практикалар 

Экологиялық 

мәдениетті дамыту 

«Team Camp» 
Командалық өзара 

әрекет 

Ойындар, 

тренингтер, 

тимбилдинг 

Ынтымақтастықты 

дамыту 

 

2. Сауықтыру модулі 

Сауықтыру модулі қатысушылардың физикалық және психоэмоциялық 

денсаулығын нығайтуға, салауатты өмір салты мәдениетін қалыптастыруға 

және лагерьде қауіпсіз, эмоциялық жайлы орта құруға бағытталған. 

Модуль мазмұны қозғалыс белсенділігін, демалысты, эмоциялық 

босаңсуды, жанды қарым-қатынасты, спорттық қызметті, таза ауада болуды, 

профилактикалық және сауықтыру іс-шараларын ұтымды үйлестіруге 

бағытталған. 

Сауықтыру модулі қамтиды: 

 таңертеңгі гимнастика; 

 спорттық ойындар; 

 outdoor-іс-шаралар; 

 туристік белсенділіктер; 
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 ұлттық спорттық ойындар; 

 wellness-практикалар; 

 эмоциялық босаңсу іс-шаралары; 

 коммуникативтік тренингтер; 

 СӨС бойынша іс-шаралар; 

 digital detox практикалары. 

 

Сауықтыру жүктемесінің көлемі 

Сауықтыру модулі ауысымның бүкіл кезеңінде күн сайын жүзеге 

асырылады және ұйымдастырылған қимыл-қозғалыс белсенділігін, спорттық-

сауықтыру іс-шараларын, таза ауадағы серуендерді, қимылды ойындарды, 

туристік-өлкетану іс-шараларын және салауатты өмір салтын қалыптастыруға 

бағытталған жұмыстарды қамтиды. 

Ауысым бойындағы сауықтыру жүктемесінің жалпы көлемі 45 сағатты 

құрайды. Оның құрамына таңертеңгі гимнастика, дене шынықтыру 

жаттығулары, спорттық іс-шаралар, туристік серуендер, қимылды ойындар, 

сауықтыру тәжірибелері және салауатты өмір салты мәдениетін 

қалыптастыруға бағытталған іс-шаралар енгізіледі. 

Сауықтыру жүктемесінің орташа көлемі күніне 4–5 сағатты құрайды. Бұл 

балалар мен жасөспірімдердің жас ерекшеліктеріне сәйкес келеді және қимыл-

қозғалыс белсенділігі мен демалыстың ұтымды үйлесуін қамтамасыз етеді. 

Қызмет түрі Күніне орташа уақыт 

Таңертеңгі гимнастика, дене жаттығулары 20–30 минут 

Таза ауадағы қимылды ойындар 60 минут 

Спорттық жарыстар, эстафеталар, секциялар 60–90 минут 

Серуендер, туристік және экологиялық іс-шаралар 60–120 минут 

Сауықтыру және профилактикалық іс-шаралар 20–30 минут 

Сауықтыру жүктемесінің жалпы көлемі 240–300 минут (4–5 сағат) 

 

«Healthy Life» бағыты 

Бағыт салауатты өмір салтының тұрақты дағдыларын қалыптастыруға 

бағытталған. 

Бағыт аясында таңғы жаттығу, спорттық жарыстар, би сергітулері, 

фитнес-үзілістер, СӨС бойынша әңгімелер, тамақтану мәдениеті бойынша 

интерактивтер, профилактикалық іс-шаралар, wellness-бағдарламалар, outdoor-

белсенділіктер, спорттық фестивальдер өткізіледі. 

«Sport & Nomad Games» бағыты 

Бағыт төзімділікті, үйлесімділікті, күшті және командалық өзара әрекетті 

дамытуға бағытталған ұлттық, спорттық және командалық ойындарды 

қамтиды. 
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Бағдарламаға спорттық эстафеталар, жарыстар, ұлттық ойындар, асық 

ату, тоғызқұмалақ, арқан тарту, outdoor-квесттер, спорттық бағдарлау, туристік 

маршруттар, командалық өзара әрекет ойындары кіреді. 

 

«Emotion Balance» бағыты 

Бағыт қатысушылардың эмоциялық әл-ауқатын қолдауға және 

психологиялық қауіпсіз орта қалыптастыруға байланысты. 

Бағыт аясында коммуникативтік тренингтер, арт-терапиялық 

практикалар, эмоциялық босаңсу ойындары, кешкі рефлексиялар, сенім 

жаттығулары, эмоциялық интеллект практикумдары, қолдау кездесулері, 

психологиялық ойындар, шығармашылық кештер, бейімделу кезеңінің іс-

шаралары өткізіледі. 

 

«Digital Detox» бағыты 

Бағыт ақпараттық жүктемені төмендетуге және жанды қарым-қатынас 

мәдениетін дамытуға бағытталған. 

Бағыт мазмұнына offline-day, outdoor-ойындар, шығармашылық кештер, 

үстел ойындары, командалық белсенділіктер, жанды қарым-қатынас, кешкі 

«алау» кездесулері, рефлексиялық кездесулер, коммуникативтік практикалар 

кіреді. 

 

Сауықтыру модулін іске асыру кестесі 

Бағыт Қызмет мазмұны 
Іске асыру 

нысандары 
Күтілетін нәтиже 

«Healthy 

Life» 

СӨС мәдениетін 

қалыптастыру 

Жаттығулар, 

жарыстар, wellness-

практикалар 

Денсаулықты нығайту 

«Sport & 

Nomad 

Games» 

Қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту 

Ұлттық ойындар, 

эстафеталар, 

турнирлер 

Физикалық 

белсенділікті дамыту 

«Emotion 

Balance» 

Эмоциялық әл-

ауқатты қолдау 

Тренингтер, арт-

терапия, рефлексия 

Психологиялық 

жайлылықты 

қалыптастыру 

«Digital 

Detox» 

Цифрлық 

жүктемені 

төмендету 

Offline-белсенділіктер, 

outdoor-іс-шаралар 

Жанды қарым-

қатынасты дамыту 

 

Модульдерді ауысым мазмұнына кіріктіру 

Білім беру-тәрбиелік және сауықтыру модульдері өзара байланыста іске 

асырылады және бүкіл ауысым бойы бірін-бірі толықтырады. 

Білім беру қызметі белсенді демалыспен, спорттық іс-шаралармен, 

шығармашылық бағдарламалармен, ұлттық ойындармен және коммуникативтік 
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практикалармен ұштасады, бұл зияткерлік, эмоциялық және физикалық 

жүктеменің теңгерімін қамтамасыз етеді. 

Модульдерді кіріктіру ұлттық бірегейлікті қалыптастыруға, 

көшбасшылық және коммуникативтік қасиеттерді дамытуға, физикалық және 

эмоциялық денсаулықты нығайтуға, XXI ғасыр дағдыларын дамытуға, 

жасөспірімдердің табысты әлеуметтенуіне, «Адал азамат» тұлғасын 

қалыптастыруға ықпал етеді. 

 

«Болашақ» лагерінің тақырыптық ауысымдарын іске асыру жоспары 

№1 ауысым «Bolashak Start» 

Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

1 
«Bolashak 

Start» 

Қатысушылардың келуі, танысу, қауіпсіздік нұсқамалары, 

жасақтарды қалыптастыру, бейімделу ойындары. 

2 «Біз біргеміз» 
Команда құру тренингтері, спорттық ойындар, 

жасақтардың шығармашылық таныстырылымдары. 

3 
«Сенім 

аумағы» 

Психологиялық ойындар, қарым-қатынас және өзара 

әрекет мәдениетін дамыту. 

4 
«Көшбасшы 

time» 

Көшбасшылық тренингтер, бастамашылдық пен 

жауапкершілікті дамыту. 

5 «Creative Lab» 
Шығармашылық шеберханалар, арт және медиа-

белсенділіктер. 

6 
«Nomad 

Games» 
Ұлттық ойындар, спорттық жарыстар, outdoor-квесттер. 

7 «Адал азамат» 
Құндылықтар мен азаматтық жауапкершілікті 

қалыптастыру бойынша тәрбиелік іс-шаралар. 

8 «Open Idea» 
Жобалық және зияткерлік белсенділіктер, командалық 

идеяларды қорғау. 

9 «Бірлік Fest» 
Командалық іс-шаралар, қорытындылау, ауысым 

рефлексиясы. 

10 «Жаңа ұрпақ» Ауысымды жабу, марапаттау, мерекелік бағдарлама. 

№2 ауысым «Ұлы дала мұрасы» 

Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

1 
«Ұлы далаға 

саяхат» 

Қатысушылармен танысу және ауысым 

тақырыбына ену. 
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Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

2 «Тарих әлемі» 
Қазақстан тарихы мен мәдениеті бойынша 

интерактивті сабақтар. 

3 «Бірлік алаңы» 
Ұжымды біріктіруге арналған командалық ойындар 

мен жаттығулар. 

4 «Мұра коды» Тарихи квесттер және зияткерлік жарыстар. 

5 «Ұлттық өнер» Шығармашылық шеберханалар және ұлттық өнер. 

6 «Nomad Route» 
Outdoor-квесттер, туристік маршруттар және 

ұлттық ойындар. 

7 
«Рухани 

құндылықтар» 

Рухани-адамгершілік құндылықтар бойынша 

тәрбиелік іс-шаралар. 

8 «History Project» Шығармашылық және зерттеу жобаларын жасау. 

9 «Достық күні» Достық ойындары, рефлексия және қорытындылау. 

10 «Ұлы дала ұрпағы» Жетістіктер фестивалі және ауысымды жабу. 

№3 ауысым «Digital & AI Camp» 

Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

1 «Болашаққа қадам» 

Қатысушыларды бейімдеу, лагерьмен танысу, 

топтарды қалыптастыру, команда құру ойындары 

және ауысым тақырыбымен танысу. 

2 
«Туған жердің 

табиғаты» 

Қазақстан табиғаты мен табиғи байлықтары 

туралы танымдық іс-шаралар, экологиялық 

викториналар мен квесттер. 

3 
«Бірлік пен 

жауапкершілік» 

Командалық ойындар, ынтымақтастыққа арналған 

тренингтер, қоршаған ортаға және туған жерге 

жауапкершілік сезімін тәрбиелеу. 

4 «Таза Қазақстан» 

Аумақты абаттандыру бойынша экологиялық 

акция, еңбек десанттары, экологиялық мәдениетті 

қалыптастыру. 

5 «Шебер қолдар» 

Табиғи және қайта өңделген материалдардан 

шығармашылық шеберлік сабақтары, экологиялық 

бұйымдар көрмесі. 

6 
«Туған өлке 

соқпақтарымен» 

Туристік жорық, жергілікті жерде бағдарлау, туған 

өлкенің табиғи нысандарымен танысу. 

7 «Жас экологтар» 
Экологиялық зерттеулер, табиғатты бақылау, 

отрядтардың экологиялық бастамаларын әзірлеу. 
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Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

8 
«Табиғатты 

қорғайық» 

Экологиялық жобаларды іске асыру, тақырыптық 

байқаулар, қоршаған ортаны қорғауға бағытталған 

акциялар. 

9 
«Менің 

Қазақстаным» 

Патриоттық және экологиялық іс-шаралар, отряд 

жобаларын таныстыру, ауысым қорытындысын 

шығару. 

10 
«Болашақ – біздің 

қолымызда» 

Ауысымның қорытынды фестивалі, белсенді 

қатысушыларды марапаттау, жабылу рәсімі. 

№4 ауысым «Media & Creative Camp» 

Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

1 «Media Start» 
Медиа-командаларды қалыптастыру және 

қатысушылармен танысу. 

2 
«Voice of 

Youth» 

Коммуникация және өзін-өзі таныстыру дағдыларын 

дамыту. 

3 «Story Team» 
Storytelling, шығармашылық тапсырмалар және 

командалық ойындар. 

4 «Video Lab» 
Бейнетүсірілім, монтаж және медиашығармашылық 

негіздері. 

5 «Podcast Day» Подкастинг және сұхбат алу бойынша практикумдар. 

6 
«Media 

Challenge» 
Медиа-квесттер және командалық жарыстар. 

7 «Media Culture» 
Медиамәдениет және қарым-қатынас этикасы бойынша 

тәрбиелік іс-шаралар. 

8 
«Creative 

Content» 
Медиажобалар және digital-контент жасау. 

9 «Media Fest» 
Шығармашылық жұмыстарды таныстыру және ауысым 

рефлексиясы. 

10 
«Media 

Generation» 
Ауысымды жабу және қатысушыларды марапаттау. 

№5 ауысым «Startup Bolashak» 

Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 
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Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

1 «Startup Start» 
Жобалық командаларды қалыптастыру және 

қатысушылармен танысу. 

2 «Idea Day» Brainstorming-сессиялар және идеялар генерациясы. 

3 «Team Project» Командалық өзара әрекетті дамыту және рөлдерді бөлу. 

4 «Leader Camp» Көшбасшылық және жауапкершілік тренингтері. 

5 «Project Lab» Әлеуметтік және шығармашылық жобаларды әзірлеу. 

6 
«Startup 

Challenge» 
Кейстерді шешу және жобалық жарыстар. 

7 «Әділ идея» 
Адалдық және жауапкершілік мәдениеті бойынша 

тәрбиелік іс-шаралар. 

8 «Pitch Time» Жобаларды дайындау және таныстыру. 

9 «Success Day» 
Қорытындылау, командалық белсенділіктер және 

рефлексия. 

10 
«Future 

Nomads» 

Жобалардың қорытынды фестивалі және ауысымды 

жабу. 

№6 ауысым «Рухани әлем» 

Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

1 «Рухани бастау» 
Қатысушыларды бейімдеу және ауысым 

тақырыбымен таныстыру. 

2 «Ұлттық мұра» 
Ұлттық дәстүрлер мен мәдени құндылықтарды 

зерделеу. 

3 «Достық алаңы» 
Бірігуге арналған командалық ойындар мен 

жаттығулар. 

4 «Көшбасшы жолы» 
Көшбасшылық практикумдар және командалық 

challenge-ойындар. 

5 
«Шығармашылық 

әлемі» 

Шығармашылық шеберханалар және мәдени 

белсенділіктер. 

6 «Ұлттық ойындар» Ұлттық спорт түрлері және outdoor-жарыстар. 

7 «Адал азамат» 
Адамгершілік құндылықтар бойынша тәрбиелік 

іс-шаралар. 

8 «Табиғат және адам» Экологиялық акциялар және outdoor-практикалар. 

9 «Рух Fest» 
Шығармашылық фестиваль және ауысым 

қорытындыларын шығару. 
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Күн 

№ 
Күн атауы Негізгі мазмұны 

10 «Ұлы дала ұрпағы» 
Ауысымды жабу, марапаттау және мерекелік 

бағдарлама. 

 

Жазғы маусымның негізгі іс-шаралары: 

1. «Болашаққа қадам» — ауысымның салтанатты ашылуы, танысу 

ойындары, лагерь бойынша экскурсия және команда құру тренингі; 

2. «Бірлік алаңы» — спорттық эстафета, бірігу ойындары және 

коммуникативтік тренинг; 

3. «Достық аумағы» — психологиялық ойындар, шығармашылық 

тапсырмалар және танысу кеші; 

4. «Көшбасшылар мектебі» — көшбасшылық тренинг, командалық 

сынақтар және іскерлік ойын; 

5. «Шабыт әлемі» — шығармашылық шеберханалар, арт-алаңдар және 

таланттар конкурсы; 

6. «Ұлттық ойындар күні» — асық ату, тоғызқұмалақ, арқан тарту және 

спорттық сайыстар; 

7. «Адал азамат» — тәрбие сағаты, жағдаяттық ойындар және «Адал 

команда» бағдарламасы; 

8. «Жастар дауысы» — өзін-өзі таныстыру конкурсы, storytelling-алаң және 

шығармашылық өнер көрсетулер; 

9. «Табиғатпен үндестік» — экологиялық акция, outdoor-квест және 

туристік серуен; 

10. «Спорт және денсаулық» — спорттық мереке, wellness-белсенділіктер 

және таза ауадағы ойындар; 

11. «Өнерлі ұрпақ» — шығармашылық фестивалі, би кеші және музыкалық 

бағдарлама; 

12. «Достық FEST» — командалық ойындар, спорттық эстафеталар және 

достық кеші; 

13. «Қауіпсіз интернет» — цифрлық қауіпсіздік бойынша интерактив, 

медиаквест және викторина; 

14. «Жас көшбасшы» — бастамашылдық тренингі, зияткерлік ойындар және 

командалық challenge; 

15. «Туған жерім» — Қазақстан туралы танымдық бағдарлама, викторина 

және шығармашылық жоба; 

16. «Көңілді старттар» — қимылды ойындар, спорттық жарыстар және 

командалық конкурстар; 

17. «Болашақ идеясы» — жобалық шеберхана, brainstorming-сессия және 

идеяларды қорғау; 

18. «Мейірім мекені» — волонтерлік бастамалар, ізгілік тренингі және өзара 

әрекет ойындары; 
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19. «Ұрпақтар сабақтастығы» — ұлттық дәстүрлер кеші, шығармашылық 

өнер көрсетулер және ұрпақтар кездесуі; 

20. «Таза Қазақстан» — экологиялық десант, аумақты абаттандыру және эко-

эстафета; 

21. «Білім әлемі» — зияткерлік турнир, танымдық станциялар және 

командалық тапсырмалар; 

22. «Армандар картасы» — шығармашылық шеберхана, мотивациялық 

тренингтер және рефлексиялық кездесу; 

23. «Денсаулық FEST» — спорттық-ойын-сауық бағдарламасы, фитнес-

ойындар және би марафоны; 

24. «Бір шаңырақ астында» — халықтар достығы фестивалі, ұлттық ойындар 

және шығармашылық нөмірлер; 

25. «Жас медиатор» — коммуникативтік тренингтер, рөлдік ойындар және 

қақтығыстарды шешу практикумы; 

26. «Сырлы кеш» — шығармашылық кеш, музыкалық-поэзиялық бағдарлама 

және «Алау»; 

27. «Самғау» — командалық квест, туристік кедергілер жолағы және outdoor-

ойындар; 

28. «Менің Қазақстаным» — патриоттық бағдарлама, зияткерлік викторина 

және шығармашылық жобалар; 

29. «Жетістік жолы» — ауысым қорытындыларын шығару, жетістіктерді 

тану рәсімі және рефлексия; 

30. «Жаңа белес» — ауысымның мерекелік жабылуы, қатысушыларды 

марапаттау және қоштасу концерті. 

6-бөлім. Бағдарламаны іске асыру шарттары 

«Болашақ» жазғы сауықтыру лагері Бағдарламасын іске асырудың 

ұйымдастырушылық шарттары Қазақстан Республикасының заңнамасы 

талаптарына, санитариялық-эпидемиологиялық нормаларға, тіршілік 

қауіпсіздігі қағидаларына, балалар мен жасөспірімдердің жас ерекшеліктеріне, 

сондай-ақ «Адал азамат» бірыңғай тәрбие бағдарламасының тұжырымдамасына 

сәйкес жүзеге асырылады. 

Қатысушылардың қызметін ұйымдастыру балалардың өмірі мен 

қауіпсіздігін қорғау, баланың тұлғасын құрметтеу, ұжымдық қызмет арқылы 

тәрбиелеу, демалыс, сауықтыру және дамуды ұштастыру, бастамашылдық пен 

шығармашылықты қолдау, жағымды психологиялық климат қалыптастыру 

қағидаттарына негізделеді. 

Жасақтарды қалыптастыру қатысушылардың жас санатын, 

психологиялық үйлесімділігін, балалардың қызығушылықтарын, әлеуметтік 

бейімделу деңгейін, тақырыптық ауысымдардың ерекшеліктерін ескере отырып 

жүзеге асырылады. 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 30 

Ауысым барысында тәрбиелік іс-шаралар, спорттық-сауықтыру қызметі, 

шығармашылық бағдарламалар, зияткерлік және ойын белсенділіктері, 

азаматтық-патриоттық бағыттағы іс-шаралар, демалыс және бос уақыт ұтымды 

кезектестіріледі. 

Ауысымды ұйымдастыру бейімделу кезеңін, команда құру мен белсенді 

қызметтің негізгі кезеңін, ауысым нәтижелерін қорытындылау кезеңін қамтиды. 

Материалдық-техникалық жағдайлар 

Білім беру-сауықтыру бағдарламасын іске асыру білім беру үдерісін 

ұйымдастыруға, білім алушылардың тұруына, мәдени-бұқаралық, спорттық 

және сауықтыру іс-шараларын өткізуге қойылатын талаптарға сәйкес келетін 

қажетті материалдық-техникалық базамен қамтамасыз етіледі. 

Білім беру-сауықтыру бағдарламасын іске асыру барысында 

пайдаланылатын инфрақұрылым нысандары 

Білім беру-сауықтыру бағдарламасының материалдық-техникалық базасы 

қатысушылардың тұруына, білім беру үдерісін ұйымдастыруға, 

тамақтандыруға, мәдени-демалыс қызметіне, сауықтыруға және шаруашылық 

қызмет көрсетуге жағдай жасайтын ғимараттар мен құрылыстар кешенін 

қамтиды. 

№ 
Нысанның 

атауы 
Нысанның сипаттамасы 

Ауданы, 

ш.м. 
Сыйымдылығы 

1 

Қосымша 

құрылыстары бар 

профилакторий 

ғимараты 

Бағдарлама қатысушыларын 

орналастыруға арналған 

негізгі тұрғын корпус. 

Тұрғын бөлмелермен, 

санитарлық-тұрмыстық үй-

жайлармен, демалыс және 

сүйемелдеу бөлмелерімен 

жабдықталған. 

3797,3 283 орын 

2 
Жатақхана 

ғимараты 

Қатысушылар мен ілесіп 

келуші тұлғаларды 

орналастыруға арналған 

тұрғын корпус. Тұруға 

қажетті тұрмыстық 

жағдайлармен қамтамасыз 

етілген. 

588,4 77 орын 

3 
Ұйықтау 

корпусы №1 

Бағдарлама қатысушыларын 

маусымдық орналастыруға 

арналған корпус. 

708,5 80 орын 
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4 
Ұйықтау 

корпусы №2 

Бағдарлама қатысушыларын 

маусымдық орналастыруға 

арналған корпус. 

708,5 80 орын 

5 
Ұйықтау 

корпусы №3 

Бағдарлама қатысушыларын 

маусымдық орналастыруға 

арналған корпус. 

708,5 80 орын 

6 
Клуб-асхана 

ғимараты 

Тамақтандыруды, мәдени-

бұқаралық, білім беру және 

бос уақыт іс-шараларын 

ұйымдастыруға арналған 

көпфункционалды нысан. 

1757,5 400 орындық 

6.1 Акт залы 

Дәрістер, семинарлар, 

концерттер, шығармашылық 

кездесулер, конференциялар 

және жалпылагерьлік іс-

шаралар өткізуге арналған 

үй-жай. 

600,0 250 орындық 

7 

Қосымша 

құрылыстары бар 

монша ғимараты 

Қатысушылардың 

гигиеналық жағдайларын 

қамтамасыз ететін 

санитарлық-тұрмыстық 

нысан. 

236,3 
Келу кестесіне 

сәйкес 

8 Қойма ғимараты 

Жабдықтарды, құрал-

саймандарды, шығыс 

материалдарын және 

шаруашылық керек-

жарақтарды сақтауға 

арналған үй-жай. 

375,9 Қарастырылмаған 

9 
Су мұнарасы 

(резервуар) 

Инфрақұрылым нысандарын 

үздіксіз сумен қамтамасыз 

ететін инженерлік құрылыс. 

1,5 Қарастырылмаған 

Қатысушыларды орналастыру үшін жалпы жобалық сыйымдылығы 600 орын 

болатын жайлы тұрғын корпустар мен жатақхана пайдаланылады. Тұрғын 

бөлмелер ұйықтайтын орындармен, жиһазбен, санитарлық-тұрмыстық 

жағдайлармен жабдықталған және Қазақстан Республикасының санитариялық-

эпидемиологиялық талаптарына сәйкес келеді. Балаларды орналастыру жас 

ерекшеліктері, жынысы және қауіпсіздік талаптары ескеріле отырып жүзеге 

асырылады. 

Оқу-тәрбие және мәдени-демалыс инфрақұрылымы 
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Білім беру-сауықтыру бағдарламасын сапалы іске асыру үшін келесі 

жабдықтар пайдаланылады: 

№ Жабдықтың атауы Саны Мақсаты (сипаттамасы) 

1 

АТ-318G тасымалды 

радиостанциясы (400–480 

MHz, 5 Вт) 

12 дана 

Ұйымдастырушылар, педагогтер және 

сүйемелдеу қызметтері арасындағы 

жедел байланысты қамтамасыз ету 

2 Дауыс зорайтқыш 10 дана 

Бұқаралық іс-шараларды, 

жарыстарды, саптық жиындарды 

өткізу және хабарландыру жасау 

3 Ноутбук 7 дана 

Білім беру үдерісін ұйымдастыру, оқу 

материалдарын дайындау, 

презентациялар мен жобалық 

жұмыстар өткізу 

4 Дыбыс күшейткіштері 2 дана 

Концерттік, білім беру және 

бұқаралық іс-шараларды техникалық 

қамтамасыз ету 

5 Теледидар 1 дана 

Білім беру контентін, 

бейнематериалдар мен 

презентацияларды көрсету 

6 Бейнекамера 1 дана 

Іс-шараларды фото және 

бейнетүсірілімге алу, 

медиаматериалдар әзірлеу 

7 Секундомер 6 дана 
Спорттық жарыстарды, туристік және 

командалық сайыстарды өткізу 

8 
Сымсыз желіге қол жеткізу 

нүктелері 
6 дана 

Жергілікті желі мен интернетке 

қолжетімділікті қамтамасыз ету 

9 
Микрофон тіреуіші 

(«Журавль») 
1 дана 

Концерттер мен көпшілік алдында 

сөйлеулер кезінде пайдалану 

10 Желілік коммутаторлар 8 дана 
Жергілікті компьютерлік желіні 

ұйымдастыру 

11 Туристік шатырлар 10 дана 
Туристік және далалық іс-шараларды 

өткізу 

12 Бейнетіркегіш 1 дана 
Аумақтағы қауіпсіздік пен 

бейнебақылауды қамтамасыз ету 

13 Panasonic радиотелефоны 2 дана 
Ішкі байланыс және персонал 

жұмысын үйлестіру 

14 
Deluxe DLS проекциялық 

экраны 
1 дана 

Дәрістер, семинарлар, презентациялар 

және кино көрсетілімдерін өткізу 
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15 
HP Color LaserJet Pro 

M254dw принтері 
1 дана 

Оқу-әдістемелік материалдарды 

басып шығару 

16 

Антивирустық 

бағдарламалық қамтамасыз 

ету 

4 

лицензия 

Компьютерлік техниканы және 

ақпараттық ресурстарды қорғау 

17 Арқанды парк 
1 

жиынтық 

Спорттық-туристік және командалық 

бағдарламаларды өткізу 

18 Гимнастикалық төсеніштер 4 дана 
Спорттық жаттығулар кезіндегі 

қауіпсіздікті қамтамасыз ету 

19 
Samsung Xpress M2020 

принтері 
1 дана 

Құжаттар мен үлестірме 

материалдарды басып шығару 

20 
Көпжолақты акустикалық 

жүйе (караоке) 
1 дана 

Мәдени-демалыс іс-шараларын 

музыкалық сүйемелдеу 

21 Каркасты бассейн 1 дана 
Спорттық-сауықтыру және демалыс 

іс-шараларын ұйымдастыру 

22 
Sony CMT-SBT20 

музыкалық орталығы 
1 дана 

Шығармашылық сабақтар мен 

демалыс бағдарламаларын өткізу 

23 Велосипед 1 дана 
Спорттық-туристік іс-шаралар мен 

жарыстар өткізу 

24 Микрофондар 2 дана 
Концерттерді, баяндамаларды және 

білім беру іс-шараларын өткізу 

25 
Радиобасқарылатын 

квадрокоптер 
1 дана 

Техникалық бағыттағы 

бағдарламаларды іске асыру, 

аэрофототүсірілім жасау 

26 
Акустикалық жүйелер 

(колонкалар) 
3 дана 

Әртүрлі форматтағы іс-шараларды 

дыбыспен қамтамасыз ету 

27 Epson EB-X41 проекторы 1 дана 
Презентациялар мен оқу 

материалдарын көрсету 

28 
Ұялы байланыс 

күшейткіші 
1 дана 

Аумақта тұрақты мобильді 

байланысты қамтамасыз ету 

29 
Xerox WorkCentre 3025BI 

принтер-сканері 
1 дана 

Құжаттарды басып шығару, көшіру 

және сканерлеу 

30 Микшерлік пульт 1 дана 
Іс-шаралар кезінде дыбыстық 

жабдықтарды басқару 

31 Радиомикрофон 1 дана 
Бұқаралық іс-шаралар мен концерттер 

өткізу 

32 
Олимпиадалық спорттық 

гриф 
1 дана 

Дене шынықтыру-спорттық 

сабақтарды ұйымдастыру 
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33 OLED монитор 2 дана 
Цифрлық білім беру ресурстарымен 

жұмыс істеу 

34 
Көпфункционалды 

құрылғы (МФҚ) 
1 дана 

Құжаттарды басып шығару, көшіру 

және сканерлеу 

35 
Штангаға арналған каучук 

дискілер жиынтығы 
6 дана 

Жаттығу және спорттық-сауықтыру 

сабақтарын өткізу 

Материалдық-техникалық жабдықталу бағдарламаның білім беру 

модульдерін іске асыруды, оқу сабақтарын, жобалық және зерттеу қызметін, 

спорттық жарыстарды, шығармашылық іс-шараларды, туристік-өлкетану 

бағдарламаларын өткізуді, сондай-ақ қатысушылардың қауіпсіз әрі жайлы 

жағдайда болуын қамтамасыз етеді. 

Білім беру-сауықтыру бағдарламасын ұйымдастыру кезінде 

пайдаланылатын үй-жайлар мен алаңдар: 

• оқу сабақтарын, үйірме, жобалық және шығармашылық жұмыстарды өткізуге 

арналған арнайы кабинеттер; 

• дәрістер, семинарлар, конференциялар, концерттер және өзге де бұқаралық іс-

шараларға арналған акт залы; 

• білім беру, мәдени-бұқаралық және тәрбиелік іс-шараларға арналған ашық 

алаңдар; 

• ұлттық ойындарды, этномәдени іс-шараларды және outdoor-бағдарламаларды 

өткізуге арналған аумақтар, оның ішінде киіз үй; 

• спорттық инфрақұрылым: 

 жасанды өрмелеу қабырғасы (скалодром); 

 экстремалды парк; 

 футбол алаңы; 

 волейбол алаңы; 

 баскетбол алаңы; 

• алғашқы медициналық көмек көрсетуге арналған медициналық пункт; 

• білім алушыларды тамақтандыруды қамтамасыз ететін асхана; 

• санитариялық-эпидемиологиялық талаптарға сәйкес санитарлық-

тұрмыстық үй-жайлар; 

• қатысушыларды орналастыруға арналған тұрғын корпустар мен 

жатақхана. 

Материалдық-техникалық база білім беру-сауықтыру бағдарламасының 

мақсаттары мен міндеттеріне сәйкес теориялық және практикалық сабақтарды, 

жобалық, зерттеу, шығармашылық, спорттық және тәрбиелік қызметті 

ұйымдастыруға мүмкіндік береді. 

Білім беру-сауықтыру бағдарламасының қосымша жабдықталуы 
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Білім беру, тәрбиелік, спорттық, туристік және шығармашылық қызметті 

ұйымдастыру үшін қосымша мыналар пайдаланылады: 

• тренингтер мен командалық іс-шараларға арналған жабдықтар; 

• үстел ойындары және зияткерлік ойындар; 

• сәндік-қолданбалы шығармашылыққа арналған материалдар мен құралдар; 

• жарыстар мен спорттық-бұқаралық іс-шараларға арналған спорттық құрал-

жабдықтар; 

• туристік және жорық жабдықтары; 

• концерттерді, фестивальдерді және бұқаралық іс-шараларды өткізуге арналған 

сахналық және дыбыстық жабдықтар. 

Жабдықтар тізбесі білім беру-сауықтыру бағдарламасының барлық 

модульдерін, оның ішінде оқу-танымдық, жобалық, зерттеу, спорттық-

сауықтыру, туристік-өлкетану, шығармашылық және тәрбиелік қызметті толық 

көлемде іске асыруды қамтамасыз етеді. 

Санитариялық-гигиеналық шарттар 

Қатысушылардың қызметін ұйымдастыру Қазақстан Республикасының 

заңнамасында белгіленген санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды сақтай 

отырып жүзеге асырылады. 

Лагерьде қамтамасыз етіледі: 

 қауіпсіз тұру жағдайлары; 

 үй-жайларды жүйелі санитариялық өңдеу; 

 желдету режимін сақтау; 

 тамақтану сапасын бақылау; 

 ауызсу режимін қамтамасыз ету; 

 жеке гигиена нормаларын сақтау; 

 қатысушылардың денсаулық жағдайын күнделікті бақылау; 

 профилактикалық іс-шараларды ұйымдастыру. 

Ерекше назар аударылады: 

 балалардың шамадан тыс шаршауының алдын алуға; 

 күн тәртібін сақтауға; 

 физикалық және эмоциялық жүктемені ұтымды бөлуге; 

 қозғалыс белсенділігін ұйымдастыруға; 

 салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыруға. 

Қауіпсіздікті қамтамасыз ету шарттары 

Қатысушылардың өмірі мен денсаулығының қауіпсіздігі Бағдарламаны 

іске асырудың басым шарты болып табылады. 

Лагерьде қамтамасыз етіледі: 

 өрт қауіпсіздігі талаптарын сақтау; 

 объектінің терроризмге қарсы қорғалуы; 

 лагерь аумағына кіруді бақылау; 

 балаларды педагог қызметкерлердің тәулік бойы сүйемелдеуі; 
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 іс-шараларды медициналық сүйемелдеу; 

 спорттық, туристік және бұқаралық іс-шараларды қауіпсіз ұйымдастыру; 

 қауіпсіздік техникасы бойынша нұсқамалар өткізу. 

Ауысым басталар алдында және іс-шаралар өткізу алдында жүргізіледі: 

 кіріспе нұсқама; 

 мінез-құлық қағидалары бойынша нұсқама; 

 өрт қауіпсіздігі бойынша нұсқама; 

 спорт алаңдарындағы қауіпсіздік бойынша нұсқама; 

Ақпараттық-әдістемелік шарттар 

Бағдарламаны ақпараттық-әдістемелік сүйемелдеу мыналарды қамтиды: 

 тақырыптық ауысымдар бағдарламасы; 

 педагогтер мен вожатыйларға арналған әдістемелік ұсынымдар; 

 тәрбиелік іс-шаралардың сценарийлері; 

 тренингтер мен мастер-кластар әзірлемелері; 

 үйірмелік қызмет бағдарламалары; 

 «Адал азамат» құндылықтарын іске асыру бойынша материалдар; 

 салауатты өмір салты бойынша ақпараттық материалдар; 

 команда құру және көшбасшылық бойынша әдістемелік материалдар; 

 ұлттық тәрбие және патриоттық даму бойынша материалдар. 

Педагогикалық ұжым үшін ұйымдастырылады: 

 нұсқаулық-әдістемелік кеңестер; 

 консультациялар; 

 әдістемелік сағаттар; 

 қауіпсіздік және балалар демалысын ұйымдастыру мәселелері бойынша 

оқыту. 

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға арналған жағдайлар 

«Болашақ» балалар сауықтыру лагері қолжетімділік қағидаттарын, 

баланың құқықтарын құрметтеуді және кемсітушілікке жол бермеуді 

басшылыққа ала отырып қызмет жүзеге асырады. 

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалар болған жағдайда олардың 

лагерьде болуы психологиялық-медициналық-педагогикалық консультацияның 

(ПМПК) ұсынымдарын, баланың денсаулық жағдайын және лагерьдің қауіпсіз 

жағдайларды қамтамасыз ету мүмкіндіктерін ескере отырып 

ұйымдастырылады. 

Аталған санаттағы балалар үшін: 

• қолайлы психологиялық және эмоционалдық қауіпсіз орта құру; 

• Бағдарлама іс-шараларына қатысуын ұйымдастыру кезінде жеке тәсілді 

қолдану; 

• бейімделу және әлеуметтену кезеңінде педагогикалық сүйемелдеу мен қолдау 

көрсету; 

• баланың демалысы мен сауықтырылуын ұйымдастыру мәселелері бойынша 

педагог қызметкерлердің ата-аналармен (заңды өкілдермен) өзара іс-қимылы; 
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• медицина қызметкерлері мен сүйемелдеу мамандарының ұсынымдарын 

сақтау көзделеді. 

Қажетті арнайы жағдайлар, техникалық құралдар болмаған жағдайда 

немесе тәулік бойы мамандандырылған сүйемелдеуді талап ететін 

медициналық көрсетілімдер болған кезде баланың лагерьде болу мүмкіндігі 

туралы шешім Қазақстан Республикасының қолданыстағы заңнамасына және 

ұйымның жергілікті нормативтік құжаттарына сәйкес қабылданады. 

Бағдарламаны іске асыру режимі 

Күн тәртібі кәмелетке толмағандардың жас ерекшеліктерін ескере 

отырып әзірленген және мыналарды көздейді: 

 таңертеңгі гимнастика; 

 сауықтыру рәсімдері; 

 тәрбиелік іс-шаралар; 

 спорттық белсенділіктер; 

 үйірмелік және шығармашылық қызмет; 

 зияткерлік және ойын бағдарламалары; 

 демалыс уақыты; 

 кешкі мәдени-демалыс іс-шаралары; 

 рефлексиялық кездесулер және жасақтық «алаулар». 

Бағдарлама мазмұнының арақатынасы мыналарды көздейді: 

 50% — спорттық-сауықтыру, ойын және outdoor-қызмет; 

 50% — тәрбиелік, шығармашылық, зияткерлік, мәдени-демалыс және 

азаматтық-патриоттық қызмет. 

Бағдарламаны іске асыру режимі белсенділік пен демалыстың, ұжымдық 

және жеке қызметтің, эмоциялық, зияткерлік және физикалық жүктеменің, 

лагерь ауысымының тәрбиелік және сауықтыру құрамдастарының ұтымды 

үйлесімін қамтамасыз етеді. 

«Болашақ» лагерінің күн тәртібі балалар мен жасөспірімдердің жас 

ерекшеліктерін, санитариялық-эпидемиологиялық қауіпсіздік 

талаптарын, демалыс пен белсенділіктің ұтымды үйлесімін, сондай-ақ 

тәрбиелік және сауықтыру жұмысының міндеттерін ескере отырып 

әзірленген. 

Уақыты Іс-әрекет мазмұны 

07:40 Ояну, таңғы дәрет, жеке бас гигиенасы 

08:10 Жалпылагерьлік сапқа тұру 

08:20 Таңғы гимнастика (жаттығу) 

08:30 Таңғы ас 

09:30 
«Сергектік сәті» («Бодрячок») – ойын жаттығулары, күнге 

эмоционалдық дайындық, күн тақырыбымен танысу 

10:00– Шығармашылық академиялардың, үйірмелердің және спорт 
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11:00 секцияларының жұмысы 

11:00–

12:30 

Жасақтық іс-шаралар, тренингтер, ойындар, ұжымдық-

шығармашылық жұмыстар 

12:30 Түскі ас 

13:00–

14:00 
Жеке уақыт, демалыс, кітап оқу 

14:00–

15:45 
Тынығу сағаты 

16:00 Бесін ас, ата-аналармен байланыс 

16:20–

18:00 

Жалпылагерьлік іс-шаралар, спорттық жарыстар, туристік 

серуендер, жорықтар, эстафеталар 

18:00–

18:30 
Жасақ жұмысы, кешкі іс-шараларға дайындық 

18:30 Кешкі ас 

20:00–

21:30 

Кешкі мәдени-демалыс бағдарламасы, концерттер, байқаулар, 

шығармашылық іс-шаралар 

21:30–

22:10 
Би кеші (дискотека) 

22:10 Екінші кешкі ас 

22:30 
«Шам сөнгенше» жасақтық жиыны (рефлексия, күн қорытындысын 

шығару) 

22:45 Кешкі дәрет, ұйқыға дайындық 

23:00 Ұйқы уақыты 

7-бөлім. Кадрлық және әдістемелік қамтамасыз ету 

Бағдарламаның кадрлық қамтамасыз етілуі 

«Болашақ» жазғы сауықтыру лагері бағдарламасын іске асыруды 

лагерьдің педагогикалық, медициналық және өзге де қызметкерлері қамтамасыз 

етеді. 

Бағдарламаны іске асыруға лагерь директоры, тәрбие жұмысы жөніндегі 

басшының орынбасары, әдіскерлер, вожатыйлар, қосымша білім беру 

педагогтері, спорт және дене шынықтыру нұсқаушылары, медициналық 

қызметкерлер, музыкалық жетекші, үйірмелер мен шығармашылық 

бірлестіктердің жетекшілері, қатысушылардың тіршілік қауіпсіздігін 

қамтамасыз ететін қызметкерлер тартылады. 

Кадр құрамы кәсіби біліктілікті, педагогикалық құзыреттілікті, 

балалармен және жасөспірімдермен жұмыс тәжірибесін, заманауи тәрбие 

технологияларын меңгеруді, қауіпсіз және дамытушы ортаны ұйымдастыруға 

дайындықты ескере отырып қалыптастырылады. 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 39 

Педагог қызметкерлер тәрбие жұмысының әдістемелерін, команда құру 

технологияларын, жұмыстың ойын және интерактивті нысандарын, балалардың 

өзін-өзі басқаруын ұйымдастыру әдістерін, спорттық-сауықтыру іс-шараларын 

өткізу технологияларын, қақтығыстардың алдын алу дағдыларын, soft skills 

дамыту технологияларын, балалар мен жасөспірімдерге психологиялық қолдау 

негіздерін, «Адал азамат» бағдарламасын іске асырудың заманауи тәсілдерін 

меңгереді. 

Педагогтердің психологиялық қауіпсіз орта, ынтымақтастық пен құрмет 

атмосферасын, қатысушылардың бастамашылдығын, көшбасшылығын және 

шығармашылық өзін-өзі танытуын дамытуға жағдай жасауға кәсіби 

дайындығына ерекше назар аударылады. 

Жазғы маусым басталғанға дейін педагог қызметкерлер қауіпсіздік 

техникасы бойынша нұсқамалардан, балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау 

мәселелері бойынша оқытудан, әдістемелік консультациялардан, оқыту 

курстарынан өтеді; 

команда құру және бұқаралық іс-шараларды ұйымдастыру бойынша 

тренингтерден, тақырыптық ауысымдарды іске асыру мәселелері бойынша 

дайындықтан, санитариялық-эпидемиологиялық талаптар және төтенше 

жағдайлардағы іс-қимылдар бойынша нұсқамалардан өтеді. 

 

Педагог қызметкерлердің функционалдық міндеттері 

Лагерь директоры Бағдарламаны іске асыруға жалпы басшылық 

жасайды, лагерьдің жұмыс істеуіне ұйымдастырушылық жағдайларды, 

тәрбиелік және сауықтыру қызметінің сапасын бақылауды, қауіпсіздік 

талаптарының сақталуын және қызметкерлер қызметін үйлестіруді қамтамасыз 

етеді. 

Тәрбие жұмысы жөніндегі басшының орынбасары тәрбиелік іс-

шараларды ұйымдастыруды үйлестіреді, тақырыптық ауысымдардың іске 

асырылуын қамтамасыз етеді, педагогикалық ұжымның қызметін және 

лагерьдің тәрбиелік ортасын ұйымдастыруды бақылайды. 

Әдіскер Бағдарламаны әдістемелік сүйемелдеуді қамтамасыз етеді, 

сценарийлік және дидактикалық материалдар әзірлейді, педагог 

қызметкерлерге консультация береді, әдістемелік қолдауды және Бағдарлама 

мазмұнын іске асыру мониторингін ұйымдастырады; вожатыйлар қызметін 

ұйымдастырады, бұқаралық іс-шараларды дайындау мен өткізуді үйлестіреді, 

жасақтар мен педагогикалық ұжым арасындағы өзара іс-қимылды қамтамасыз 

етеді. 

Вожатыйлар қатысушылардың күнделікті қызметін ұйымдастырады, 

балаларды сүйемелдеуді қамтамасыз етеді, тәрбиелік, ойын, шығармашылық, 

спорттық және командалық іс-шаралар өткізеді, балалардың өзін-өзі басқаруын 

дамытуға және жасақтарда жағымды психологиялық климат қалыптастыруға 

ықпал етеді. 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 40 

Спорт және дене шынықтыру нұсқаушылары қатысушылардың 

физикалық денсаулығын нығайтуға, қозғалыс белсенділігін дамытуға және 

салауатты өмір салты мәдениетін қалыптастыруға бағытталған спорттық, 

туристік, outdoor және сауықтыру іс-шараларын өткізуді қамтамасыз етеді. 

Медициналық қызметкерлер қатысушыларды медициналық 

сүйемелдеуді, санитариялық-гигиеналық жағдайларды бақылауды, 

профилактикалық іс-шараларды өткізуді, балалардың денсаулық жағдайын 

мониторингілеуді және алғашқы медициналық көмек көрсетуді жүзеге 

асырады. 

Музыкалық жетекші және қосымша білім беру педагогтері 

шығармашылық, мәдени-демалыс және үйірмелік іс-шараларды 

ұйымдастыруды қамтамасыз етеді, қатысушылардың шығармашылық 

қабілеттері мен өзін-өзі іске асыруын дамытуға ықпал етеді. 

Бағдарламаны әдістемелік қамтамасыз ету 

Бағдарламаны әдістемелік қамтамасыз ету тақырыптық ауысымдар мен 

лагерьдің тәрбиелік қызметін сапалы іске асыруды қамтамасыз ететін 

ұйымдастырушылық-педагогикалық, дидактикалық және ақпараттық 

материалдар жүйесі болып табылады. 

Әдістемелік сүйемелдеу тақырыптық ауысымдар бағдарламасын, іс-

шаралардың жоспар-кестелерін, тәрбиелік, шығармашылық, спорттық және 

мәдени-демалыс іс-шараларының сценарийлерін, педагогтер мен вожатыйларға 

арналған әдістемелік ұсынымдарды, тренингтер, мастер-кластар және 

практикумдар әзірлемелерін, команда құру және коммуникативтік ойындарға 

арналған материалдарды, «Адал азамат» құндылықтарын іске асыру 

материалдарын, қауіпсіздік техникасы бойынша нұсқаулық материалдарды, 

диагностикалық және мониторингтік материалдарды, буллинг пен 

қақтығыстардың алдын алу материалдарын, салауатты өмір салты бойынша 

ақпараттық материалдарды, медиаматериалдар мен цифрлық білім беру 

ресурстарын қамтиды. 

Бағдарламаны іске асыру үшін заманауи педагогикалық технологиялар 

пайдаланылады: ұжымдық шығармашылық қызмет технологиясы, ойын 

технологиялары, тәрбиенің интерактивті әдістері, тренингтік технологиялар, 

жобалық әдістер, event-педагогика, soft skills дамыту технологиялары, команда 

құру технологиялары, эмоциялық қолдау және рефлексия технологиялары, 

азаматтық-патриоттық тәрбие әдістері. 

Бағдарламаны әдістемелік сүйемелдеу заманауи тәрбиелік орта құруға, 

қатысушылардың тартылуын арттыруға, көшбасшылық және коммуникативтік 

қасиеттерді дамытуға, салауатты өмір салты мәдениетін қалыптастыруға, 

ұлттық және жалпыадамзаттық құндылықтарды нығайтуға, қатысушылардың 

әлеуметтік белсенділігі мен жауапкершілігін дамытуға бағытталған. 
Ақпараттық-коммуникациялық сүйемелдеу 

Бағдарламаны іске асыру аясында ақпараттық стендтерді, іс-шараларды 

фото және бейнесүйемелдеуді, лагерь қызметін жариялауды, тақырыптық 
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ақпараттық алаңдарды, шығармашылық медиа-аймақтарды қамтитын 

ақпараттық-коммуникациялық ортаның жұмыс істеуі қамтамасыз етіледі. 

Ақпараттық-коммуникациялық сүйемелдеу қарым-қатынас мәдениетін 

дамытуға, қатысушылардың тартылуын арттыруға, шығармашылық 

белсенділікті дамытуға, медиасауаттылықты қалыптастыруға, өзін-өзі 

таныстыру және командалық өзара әрекет дағдыларын дамытуға ықпал етеді. 
Педагогтерге әдістемелік қолдау 

Жазғы маусым барысында педагог қызметкерлер үшін әдістемелік 

кеңестер, нұсқаулық жиындар, консультациялар, педагогикалық сағаттар, 

рефлексиялық кездесулер, педагогикалық тәжірибе алмасу, өткізілген іс-

шараларды талдау, қызметті жедел жоспарлау ұйымдастырылады. 

Әдістемелік қолдау Бағдарламаны іске асыру сапасын арттыруға, 

педагогтердің кәсіби құзыреттерін дамытуға, лагерьдің тәрбиелік ортасын 

жетілдіруге, бірыңғай педагогикалық тәсілді қамтамасыз етуге, тәрбиелік және 

сауықтыру жұмысының тиімділігін арттыруға бағытталған. 

 

 

Бағдарламаны кадрлық қамтамасыз ету 

Бағдарламаны іске асыру Қазақстан Республикасының заңнамасында 

белгіленген біліктілік талаптарына сәйкес келетін қызметкерлермен 

қамтамасыз етіледі. 

Лагерь қызметіне жалпы басшылықты білім беру және балалар 

демалысын ұйымдастыру саласында тиісті білімі мен басқарушылық тәжірибесі 

бар директор жүзеге асырады. 

Тәрбие жұмысы жөніндегі директордың орынбасары, әдіскерлер, 

тәрбиешілер, тәлімгерлер, педагог-психолог, дене шынықтыру және спорт 

нұсқаушылары, медицина қызметкерлері және өзге де мамандар атқаратын 

лауазымдарына сәйкес білімі, қажетті кәсіби даярлығы және балалар мен 

жасөспірімдермен жұмыс тәжірибесі бар қызметкерлер қатарынан 

жасақталады. 

Тәлімгерлер мен тәрбиешілер жазғы маусым басталғанға дейін нұсқаулық 

жиындардан өтіп, тәрбиелік жұмысты ұйымдастыру, балалардың өмірі мен 

денсаулығын қорғау, қауіпсіздікті қамтамасыз ету, жарақаттанудың, жанжал 

жағдайларының және төтенше оқиғалардың алдын алу мәселелері бойынша 

оқытылады. 

Педагог қызметкерлер заманауи тәрбиелік технологияларды, балалар 

ұжымын ұйымдастыру және топ қалыптастыру әдістемелерін, ойын 

технологияларын, ұжымдық шығармашылық іс-әрекет технологияларын, 

көшбасшылық қасиеттерді, азаматтық жауапкершілікті және салауатты өмір 

салты мәдениетін дамыту әдістерін меңгерген. 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 42 

Медициналық сүйемелдеуді тиісті медициналық білімі және кәсіби 

қызметті жүзеге асыруға рұқсаты бар білікті медицина қызметкері қамтамасыз 

етеді. 

Лагерьдің барлық қызметкерлері еңбек қауіпсіздігі, өрт қауіпсіздігі, 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар, терроризмге қарсы қауіпсіздік, 

сондай-ақ кәмелетке толмағандардың құқықтары мен заңды мүдделерін қорғау 

мәселелері бойынша міндетті нұсқамалардан өтеді. 

Лагерьдің кадрлық әлеуеті Бағдарламаның білім беру, тәрбиелік және 

сауықтыру компоненттерін сапалы іске асыруға, балалардың қауіпсіз болу 

жағдайларын қамтамасыз етуге және Бағдарламаның жоспарланған 

нәтижелеріне қол жеткізуге мүмкіндік береді. 

8-бөлім. Бағдарламаны іске асыру нәтижелерін мониторингтеу және 

бағалау 

Бағдарламаны іске асыру мониторингіне жалпы тәсілдер 

«Болашақ» жазғы сауықтыру лагері бағдарламасын іске асыру 

мониторингі тақырыптық ауысым қатысушыларының тәрбиелік, 

шығармашылық, спорттық-сауықтыру, мәдени-демалыс және білім беру 

қызметінің тиімділігін бағалау жүйесі болып табылады. 

Мониторинг бүкіл ауысым бойы жүргізіледі және Бағдарламаның 

мақсаттары мен міндеттеріне қол жеткізу деңгейін айқындауға, іс-шараларды 

ұйымдастыру сапасын бағалауға, тәрбиелік ортаның тиімділігін талдауға, 

қатысушылардың тартылу деңгейін анықтауға, балалардың эмоциялық жағдайы 

мен әлеуметтік бейімделуін бағалауға, пайдаланылатын педагогикалық 

технологиялардың тиімділігін анықтауға бағытталған. 

Мониторинг жүйесі Бағдарламаны іске асыру нәтижелерін талдауға, 

қатысушылардың даму динамикасын қадағалауға, балалардың лагерьде болу 

жағдайларына қанағаттану деңгейін анықтауға, педагогикалық ұжым 

қызметінің тиімділігін бағалауға, іс-шаралар мазмұны мен тәрбие жұмысын 

ұйымдастыруды уақтылы түзетуге мүмкіндік береді. 

Мониторингтің негізгі бағыттары 

Мониторинг лагерь жағдайларына қатысушылардың бейімделуін, 

тәрбиелік нәтижелерді, әлеуметтік белсенділік деңгейін, коммуникативтік және 

көшбасшылық қасиеттердің дамуын, шығармашылық, спорттық және 

командалық қызметке тартылуын, қатысушылардың эмоциялық әл-ауқатын, 

қарым-қатынас және өзара әрекет мәдениеті деңгейін, салауатты өмір салты 

дағдыларының қалыптасуын, қатысушылардың ауысым мазмұны мен лагерьде 

болу жағдайларына қанағаттануын бағалауды қамтиды. 

«Адал азамат» бағдарламасы құндылықтарының іске асырылуын 

мониторингтеуге, айналадағыларға құрметпен қарауды қалыптастыруға, 

жауапкершілікті, бастамашылдықты, ынтымақтастық мәдениетін және 

қатысушылардың азаматтық белсенділігін дамытуға ерекше назар аударылады. 
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Мониторинг нысандары мен әдістері 

Бағдарламаны іске асыру тиімділігін бағалау үшін педагогикалық 

бақылау, сауалнама, әңгімелесу, рефлексиялық кездесулер, балалардың іс-

шараларға қатысуын талдау, шығармашылық және командалық қызметті 

талдау, кері байланыс әдістері, қатысушылардың өзін-өзі бағалауы, жасақ 

өміріндегі белсенділік деңгейін талдау пайдаланылады. 

Педагогикалық бақылау қатысушылардың тартылу деңгейін, ұжымдағы 

өзара әрекет ерекшеліктерін, балалардың белсенділік дәрежесін, 

бастамашылдық пен жауапкершілік деңгейін анықтауға мүмкіндік береді. 

Сауалнама және сұрау қатысушылардың қанағаттану деңгейін анықтау, 

эмоциялық климатты бағалау, балалардың қызығушылықтары мен 

қажеттіліктерін айқындау, іс-шараларды ұйымдастыру сапасын талдау үшін 

пайдаланылады. 

Рефлексиялық кездесулер мен «алаулар» қатысушылардың эмоциялық 

жағдайын анықтауға, балалардың әсерлерін талдауға, өзін-өзі талдау және 

қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыруға, ұжымда жағымды психологиялық 

климатты қолдауға мүмкіндік береді. 

Бағдарламаны іске асыру тиімділігін бағалау критерийлері 

Бағдарламаны іске асыру тиімділігінің критерийлері: қатысушылардың 

ауысым қызметіне тартылу деңгейі; коммуникативтік және көшбасшылық 

қасиеттердің дамуы; командалық өзара әрекеттің сапасы; әлеуметтік 

белсенділік деңгейі; қатысушылардың эмоциялық әл-ауқаты; спорттық-

сауықтыру қызметіндегі белсенділік; салауатты өмір салты мәдениетін 

қалыптастыру; шығармашылық бастаманың дамуы; мінез-құлық нормалары 

мен қарым-қатынас мәдениетін сақтау; ұлттық және жалпыадамзаттық 

құндылықтарға құрметпен қарауды қалыптастыру. 

Тиімділік көрсеткіштері: балалардың іс-шараларға белсенді қатысуы; 

қатысушылардың бейімделуіндегі оң динамика; ынтымақтастық дағдыларының 

дамуы; шығармашылық, спорттық және қоғамдық қызметке қызығушылықтың 

артуы; жауапкершілік пен дербестіктің қалыптасуы; қауіпсіз және 

психологиялық жайлы ортаның құрылуы; қатысушылардың ауысымға 

қанағаттануының жоғары деңгейі. 

Бағдарламаны іске асыру қорытындыларын шығару 

Бағдарламаны іске асыру қорытындылары әр ауысым және жазғы маусым 

аяқталғаннан кейін шығарылады. 

Қорытынды бағалау іс-шаралар жоспарларының іске асырылуын 

талдауды, тәрбиелік және сауықтыру қызметін бағалауды, қатысушылардың 

шығармашылық, спорттық және командалық жетістіктерін талдауды, 

балалардың қанағаттану деңгейін бағалауды, педагогикалық ұжым жұмысының 

тиімділігін талдауды, балалардың өзін-өзі басқару органдары қызметінің 

қорытындыларын шығаруды қамтиды. 

Мониторинг нәтижелері Бағдарлама мазмұнын жетілдіру, тәрбие 

жұмысының сапасын арттыру, лагерьдің тәрбиелік ортасын дамыту, 
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ауысымдарды ұйымдастырудың нысандары мен әдістерін түзету, сауықтыру 

қызметінің тиімділігін арттыру үшін пайдаланылады. 

 

Бағдарламаны іске асыру нәтижелерін мониторингтеу және бағалау 

кестесі 

Мониторинг 

бағыты 

Бағалау 

критерийлері 

Мониторинг 

нысандары 

мен әдістері 

Бағалау 

деңгейі (балл) 

Жауапты 

тұлғалар 

Қатысушылард

ың бейімделуі 

Қызметке 

тартылу, 

эмоциялық 

жағдай, 

ұжымдағы 

өзара әрекет 

Бақылау, 

әңгімелесу, 

сауалнама 

1–3 балл — 

бейімделудің 

төмен деңгейі; 

4–7 балл — 

орташа 

деңгей; 8–10 

балл — 

бейімделудің 

жоғары 

деңгейі 

Вожатыйлар, 

әдіскерлер 

Тәрбиелік 

қызмет 

Қарым-қатынас 

мәдениеті, 

жауапкершілік, 

мінез-құлық 

нормаларын 

сақтау 

Бақылау, 

әңгімелесу, 

қатысуды 

талдау 

1–3 балл — 

төмен деңгей; 

4–7 балл — 

жеткілікті 

деңгей; 8–10 

балл — 

әлеуметтік 

белсенділіктің 

жоғары 

деңгейі 

Тәрбиешілер, 

әдіскерлер 

Шығармашылы

қ қызмет 

Шығармашыл

ық іс-

шаралардағы 

белсенділік, 

бастамашылды

қ 

Қатысуды 

талдау, 

шығармашылық 

тапсырмалар, 

бақылау 

1–3 балл — 

енжар қатысу; 

4–7 балл — 

тұрақты 

қатысу; 8–10 

балл — 

жоғары 

тартылу 

Қосымша 

білім беру 

педагогтері 

Soft skills 

дамыту 

Коммуникация, 

көшбасшылық, 

командада 

жұмыс істеу, 

бастамашылды

қ 

Тренингтер, 

командалық 

тапсырмалар, 

бақылау 

1–3 балл — 

дағдылар әлсіз 

көрінеді; 4–7 

балл — 

дағдылар 

дамуда; 8–10 

Вожатыйлар, 

педагогтер 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 45 

Мониторинг 

бағыты 

Бағалау 

критерийлері 

Мониторинг 

нысандары 

мен әдістері 

Бағалау 

деңгейі (балл) 

Жауапты 

тұлғалар 

балл — 

дағдылардың 

жоғары 

деңгейде 

көрінуі 

Спорттық-

сауықтыру 

қызметі 

Спорттық және 

outdoor-іс-

шараларға 

қатысу 

Бақылау, 

жарыстар, 

белсенділікті 

талдау 

1–3 балл — 

төмен 

белсенділік; 

4–7 балл — 

тұрақты 

қатысу; 8–10 

балл — 

жоғары 

физикалық 

белсенділік 

Спорт 

нұсқаушылар

ы 

СӨС сақтау 

Күн тәртібін 

сақтау, 

сауықтыру іс-

шараларына 

қатысу 

Бақылау, 

әңгімелесу, 

қатысуды 

талдау 

1–3 балл — 

төмен 

тартылу; 4–7 

балл — 

жеткілікті 

тартылу; 8–10 

балл — СӨС-

ке тұрақты 

мотивация 

Медицина 

қызметкерлер

і 

Командалық 

өзара әрекет 

Ынтымақтасты

қ, өзара көмек, 

жасақ өміріне 

қатысу 

Бақылау, 

командалық 

ойындар, 

тренингтер 

1–3 балл — 

өзара 

әрекеттің 

төмен деңгейі; 

4–7 балл — 

тұрақты өзара 

әрекет; 8–10 

балл — 

командалық 

бірліктің 

жоғары 

деңгейі 

Вожатыйлар 

Қатысушылард

ың қанағаттану 

деңгейі 

Балалардың 

ауысым 

мазмұнына 

Сауалнама, кері 

байланыс 

1–3 балл — 

қанағаттануды

ң төмен 

Лагерь 

әкімшілігі 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 46 

Мониторинг 

бағыты 

Бағалау 

критерийлері 

Мониторинг 

нысандары 

мен әдістері 

Бағалау 

деңгейі (балл) 

Жауапты 

тұлғалар 

және болу 

жағдайларына 

көзқарасы 

деңгейі; 4–7 

балл — 

жеткілікті 

деңгей; 8–10 

балл — 

қанағаттануды

ң жоғары 

деңгейі 

Бағдарламаны 

іске асырудың 

қорытынды 

нәтижелері 

Мақсаттар мен 

күтілетін 

нәтижелерге 

қол жеткізу 

Іс-шараларды, 

жетістіктерді 

және 

қатысушылард

ың 

белсенділігін 

талдау 

1–3 балл — 

нәтижелер 

ішінара қол 

жеткізілді; 4–7 

балл — негізгі 

нәтижелерге 

қол жеткізілді; 

8–10 балл — 

Бағдарлама 

мақсаттары 

тиімді іске 

асырылды 

Лагерь 

әкімшілігі, 

әдіскер 

9-бөлім. Негізгі және қосымша әдебиеттер тізімі 

Нормативтік құқықтық актілер 
 

1. Қазақстан Республикасының Конституциясы (1995 жылғы 30 тамыз, 

өзгерістер мен толықтырулармен); 

2. «Білім туралы» Қазақстан Республикасының 2007 жылғы 27 шілдедегі № 

319-III Заңы (өзгерістер мен толықтырулармен); 

3. «Қазақстан Республикасындағы баланың құқықтары туралы» Қазақстан 

Республикасының 2002 жылғы 8 тамыздағы № 345-II Заңы; 

4. «Педагог мәртебесі туралы» Қазақстан Республикасының 2019 жылғы 27 

желтоқсандағы № 293-VI Заңы; 

5. «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан 

Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360-VI Кодексі; 

6. «Дербес деректер және оларды қорғау туралы» Қазақстан 

Республикасының 2013 жылғы 21 мамырдағы № 94-V Заңы; 

7. «Дене шынықтыру және спорт туралы» Қазақстан Республикасының 2014 

жылғы 3 шілдедегі № 228-V Заңы; 
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8. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің 2024 жылғы 30 

шілдедегі № 194 бұйрығымен бекітілген «Адал азамат» бірыңғай тәрбие 

бағдарламасы; 

9. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің бұйрығымен 

бекітілген «Балалар сауықтыру және санаторий объектілеріне қойылатын 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидалары; 

10. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің бұйрығымен 

бекітілген «Білім беру объектілеріне қойылатын санитариялық-

эпидемиологиялық талаптар» санитариялық қағидалары; 

11. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрінің бұйрығымен бекітілген 

тиісті үлгідегі және түрдегі білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік 

қағидалары; 

12. Қазақстан Республикасында білім беруді дамытудың 2023–2029 жылдарға 

арналған тұжырымдамасы; 

13. Қазақстан Республикасында дене шынықтыру мен спортты дамытудың 

тұжырымдамасы; 

14. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігінің балалар мен 

жасөспірімдердің жазғы демалысын, сауықтырылуын және жұмыспен 

қамтылуын ұйымдастыру жөніндегі әдістемелік ұсынымдары; 

15. Балалардың демалыс және сауықтыру ұйымдарында қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету жөніндегі әдістемелік ұсынымдар. 

 

Оқу-әдістемелік материалдар 
 

16. Балалар сауықтыру лагерлерінің қызметін ұйымдастыру жөніндегі 

әдістемелік ұсынымдар. – Астана, 2024; 

17. Балалар сауықтыру лагерінде тәрбиелік қызметті ұйымдастыру. 

Әдістемелік құрал. – Алматы, 2023; 

18. Жазғы лагерь жағдайында жасөспірімдердің жобалық қызметін 

ұйымдастыру жөніндегі әдістемелік ұсынымдар; 

19. Жасөспірімдерде soft skills дамыту бойынша әдістемелік материалдар; 

20. Команда құру іс-шаралары мен тренингтерді ұйымдастыру жөніндегі 

әдістемелік ұсынымдар; 

21. Жасөспірімдерге арналған медиасауаттылық және цифрлық мәдениет 

бойынша құралдар; 

22. Интернетке тәуелділіктің алдын алу және digital balance қалыптастыру 

бойынша әдістемелік материалдар; 

23. Спорттық-сауықтыру және outdoor-іс-шараларды ұйымдастыру жөніндегі 

әдістемелік ұсынымдар; 

24. Көшбасшылық қасиеттерді және оқушылардың өзін-өзі басқаруын 

дамыту бойынша әдістемелік материалдар; 

25. Уақытша балалар ұжымы жағдайында жасөспірімдерді психологиялық-

педагогикалық сүйемелдеу бойынша құралдар; 



«Детский квартал» ЖШС, Қостанай облысындағы «Болашақ» балалар 

сауықтыру лагерінің сенімгерлік басқарушысы (маусымдық қызмет) 
 

 48 

26. Шығармашылық шеберханалар, фестивальдер және мәдени-демалыс іс-

шараларын ұйымдастыру бойынша әдістемелік әзірлемелер; 

27. Экологиялық тәрбие және экологиялық жобаларды іске асыру бойынша 

әдістемелік материалдар; 

28. Тәрбиелік, спорттық және зияткерлік-шығармашылық іс-шаралар 

сценарийлерінің жинақтары; 

29. Ұлттық ойындар мен этномәдени іс-шараларды ұйымдастыру жөніндегі 

әдістемелік ұсынымдар; 

30. Жасөспірімдер арасында салауатты өмір салты мәдениетін қалыптастыру 

бойынша әдістемелік материалдар. 

 

Қосымша әдебиеттер 

31. Тоқаев Қ.К. «Тәуелсіздік бәрінен қымбат». – Астана, 2021. 

32. «Адал азамат» бірыңғай тәрбие бағдарламасы: білім беру ұйымдарына 

арналған әдістемелік ұсынымдар. – Астана, 2024. 

33. Балалардың сауықтыру ұйымдарындағы тәрбие жұмысын ұйымдастыру 

бойынша әдістемелік ұсынымдар. – Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту 

министрлігі, 2025. 

34. Балалардың жазғы демалысын, сауықтырылуын және бос уақытын 

ұйымдастыру: әдістемелік құрал. – Астана, 2024. 

35. Көшбасшылық қасиеттер мен балалардың өзін-өзі басқаруын дамыту 

бойынша әдістемелік ұсынымдар. – Астана, 2023. 

36. Уақытша балалар ұжымы жағдайында балалар мен жасөспірімдерді 

психологиялық-педагогикалық сүйемелдеу. – Астана, 2023. 

37. Балалар мен жасөспірімдермен тәрбие жұмысының заманауи 

технологиялары. – Алматы, 2024. 

38. Жазғы кезеңде балалардың туристік-өлкетану қызметін ұйымдастыру. – 

Астана, 2023. 

39. Балалар мен жасөспірімдер арасында салауатты өмір салты мәдениетін 

қалыптастыру: әдістемелік ұсынымдар. – Астана, 2024. 

40. Жазғы лагерь жағдайында балалар мен жасөспірімдерді экологиялық 

тәрбиелеу. – Астана, 2023. 

41. Балалардың сауықтыру ұйымдарына арналған тәрбиелік, спорттық және 

мәдени-демалыс іс-шараларының сценарийлер жинағы. – Астана, 2024. 

42. Топ қалыптастыру іс-шаралары мен ойын технологияларын ұйымдастыру 

бойынша әдістемелік материалдар. – Астана, 2023. 

43. Балалар мен жасөспірімдерге арналған Қазақстан тарихы, мәдениеті және 

дәстүрлері бойынша материалдар. – Астана, 2024. 

44. Балалардың демалыс және сауықтыру ұйымдарындағы қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету бойынша әдістемелік ұсынымдар. – Астана, 2025. 
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45. Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға инклюзивті орта құру 

және сүйемелдеуді ұйымдастыру. – Ы. Алтынсарин атындағы Ұлттық білім 

академиясы, 2023. 

46. Балалар мен жасөспірімдердің азаматтылығын, патриотизмін және 

әлеуметтік жауапкершілігін тәрбиелеу. – Астана, 2024. 

Электрондық ресурстар 

47. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігінің ресми интернет-

ресурсы – https://www.gov.kz 

48. Қазақстан Республикасының нормативтік құқықтық актілерінің 

ақпараттық-құқықтық жүйесі «Әділет» – https://adilet.zan.kz 

49. Ы. Алтынсарин атындағы Ұлттық білім академиясы – https://uba.edu.kz 

50. «Өркен» балалардың әл-ауқатын арттыру ұлттық ғылыми-практикалық 

институты – https://orken-instituty.kz 

51. Қосымша білім берудің республикалық оқу-әдістемелік орталығы –

 https://ziyatker.org 

52. Қазақстан Республикасының ашық білім беру ресурстары платформасы –

 https://opiq.kz 

53. BilimLand білім беру платформасы – https://bilimland.kz 

54. Қазақстан Республикасының электрондық үкімет порталы – https://egov.kz 

55. Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігінің Балалардың 

құқықтарын қорғау комитетінің ресми сайты. 

56. Балалар мен жасөспірімдердің тәрбиелік, шығармашылық, спорттық және 

танымдық қызметін ұйымдастыруға арналған электрондық білім беру 

ресурстары мен цифрлық платформалар. 

 

 

 

 

 

https://www.gov.kz/
https://adilet.zan.kz/
https://uba.edu.kz/
https://orken-instituty.kz/
https://ziyatker.org/
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